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4 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 123A6-7). ཤླེས་འཇུག་མཚན་ཉིད་འབྔོར་བའི་གཟུངས། །འབྲས་བུ་སིན་
བླེད་རྒྱུ་དང་རླེན། །ནུས་མཐུ་ཅན་དུ་གང་གྱུར་པ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྲགས། ། 
5 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་པདྨ། «མན་ངག་ལྟ་བའི་ཕླེང་བ།» FOL. 5B3-5). དླེ་ལ་མཚན་ཉིད་གསུམ་གིས་དྔོན་མཐར་ཕིན་
པར་འགྱུར་ཏླེ། རྔོགས་པ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཚུལ་རིག་པ་ནི་ཤླེས་པའི་མཚན་ཉིད་དྔོ། །ཡང་ནས་ཡང་དུ་གྔོམས་པར་བླེད་པ་ནི་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་
དྔོ། །གྔོམས་པའི་མཐུས་མངྔོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་འབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་དྔོ། ། 
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འབྲས་བུ་སིན་པར་བླེད་པ་སྟླེ་མཚན་ཉིད་གསུམ་གི་སྔོ་ནས་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་དྔོན་ཡྔོངས་སུ་རྔོགས་པ་
བསྟན་པ་ལས། དང་པྔོ་ལྟ་བའི་རིམ་ཁང་ནི་རྔོགས་པ་བཞི་6དང་། དག་པ་7གསུམ། མཉམ་པ་8བཞི། བདག་
ཉིད་ཆླེན་པྔོའ་ིགཏན་ཚིགས་9རྣམས་ཀྱིས་གཏན་ལ་དབབ་བའི་དྔོན་དླེ་ཉིད་ངླེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ལ། 69 

⹂ཐུན་མྔོང་གི་ཐླེག་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི་དང་སྦྱར་བ་དང་། གཞི་ལྟ་བ་དང་སྦྱར་བ། ལམ་བསླེད་རྔོགས་དང་
སྦྱར་བ་སྔོགས་སྦྱར་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་ཡྔོད་ཀྱང་། འདིར་སབས་ཐྔོབ་གཞི་ལྟ་བ་དང་སྦྱར་བ་ནི།  
དང་པྔོ་སགས་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རྒྱུ་གཅིག་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་འཁྔོར་འདས་སྲིད་གསུམ་གིས་བསྡུས་72 

པའི་ཆྔོས་རྣམས་ངྔོ་བྔོ་སླེ་མླེད་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དྔོན་དླེ་ཉིད། བཀའ་བར་པའི་དགྔོངས་དྔོན་མགྔོན་པྔོ་ཀླུ་
ཡིས་རྩ་ཤླེས་10སྔོགས་ལས་གཙོ་བྔོ་མ་དག་འཁྔོར་བའི་འཁྲུལ་སྣང་འདི་རྣམས་རང་བཞིན་སླེ་མླེད་སྟྔོང་པར་
གཏན་ལ་ཕབ་པ་མ་གཏྔོགས།  སྟྔོང་པ་དླེ་ཡི་ཟླ་བྔོ་ཟུང་དུ་འཇུག་བའི་སྣང་བ་ད་ལྟའི་ཕུང་ཁམས་སླེ་མཆླེད་ཀྱི་75 

ཆྔོས་འདི་རྣམས་ཚུལ་གསུམ་སྔོན་མའི་11དགྔོངས་དྔོན་བཞིན། སླེམས་རང་སྣང་གི་ཆྔོས་འདི་རྣམས་དག་པ་
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཆ་ལ་ཅུང་ཟད་རྨྔོངས་ཤིང་ལམ་དུ་བླེད་ནུས་པའི་ཆ་མླེད་པ་ཡང་མི་
ཕམ་12པས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། མདྔོར་ན་སླེ་མླེད་དབིངས་ཀྱི་ཆ་དྔོན་དམ་ངླེས་པའི་ལྟ་བ་ལ་ཆྔོས་ཉིད་ལྟ་78 

བའི་ལྟ་བ་ཞླེས་འཇྔོག་དགྔོས། 

                                                      

6 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 122A2-3). རྒྱུ་གཅིག་པ་དང་ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ། །བིན་གིས་བརླབས་དང་
མངྔོན་སུམ་པར། །རབ་ཏུ་རྔོགས་པ་རྣམ་བཞི་ཡིས། །ཐམས་ཅད་མངྔོན་རྔོགས་རྒྱལ་པྔོ་ཆླེ། ། 
7 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 122B1). སྣྔོད་བཅུད་རྒྱུད་རྣམས་དག་རྔོགས་ཤིང་། ། 
8 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 122B1). མཉམ་གཉིས་ལྷག་པའི་མཉམ་གཉིས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁྔོར་ཀུན་
དུ་བཟང་པྔོའ་ིཞིང་། ། 
9 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 123A3-4). གཅིག་དང་དུ་མར་བྲལ་བ་ཡི། །མཐའ་དང་དབུས་མླེད་དླེ་
བཞིན་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཟིགས་ཏླེ། །རང་བྱུང་ཡླེ་ཤླེས་གནས་མླེད་སྣང་།། 
10 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཙ) སྔོབ་དཔྔོན་ཀླུ་སྒྲུབ། «དབུ་མ་རྩ་བ་ཤླེས་རབ།» (FOL. 1B3-4). བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལས་
མིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིན་རྒྱུ་མླེད་མིན། །དངྔོས་པྔོ་གང་དག་གང་ན་ཡང་། །སླེ་བ་ནམ་ཡང་ཡྔོད་མ་ཡིན། ། 
11 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཙུ) སྔོབ་དཔྔོན་ཆླེན་པྔོ་མཐྔོ་བཙུན་ཏི་པི་ཊ་ཀ་མ་ལ་ཡིས་མཛད།  «ཚུལ་གསུམ་སྔོན་མ།» FOL. 16B3-4). དྔོན་
གཅིག་ཉིད་ནའང་མ་རྨྔོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མླེད་ཕིར་དང་། ། དབང་པྔོ་རྣྔོན་པྔོའ་ིདབང་བས་པས། །སགས་ཀྱི་བསྟན་བཅྔོས་ཁྱད་
པར་འཕགས། ། 
12 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 38B2-4). དྔོན་དམ་པར་ཆྔོས་ཀུན་མཉམ་པ་ཆླེན་པྔོར་གནས་
ཀྱང་ཀུན་རྔོབ་ཏུ་རྒྱུ་འབྲས་སྤང་བང་ཐ་དད་དུ་བླེད་ཀྱི་འཁྔོར་བ་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འདྔོད་པ་དླེས་ན་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐླེག་པ་ཞླེས་བ་ཞིང་།  
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གཉིས་པ་ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ་གི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་སླེ་མླེད་མཉམ་ཉིད་སྟྔོང་པ་དླེ་ཉིད་རྔོལ་པ་འགག་མླེད་ཕུང་
ཁམས་སླེ་མཆླེད་འབྱུང་བས་བསྡུས་པའི་ཆྔོས་འདི་རྣམས་དག་པའི་ལྷར་སྣང་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པ་སྒྲུབ་པའི་81 

དྔོན། མདྔོ་ལས་སྟྔོང་པའི་དྔོན་དླེ་ཉིད་སྟྔོང་ཚུགས་མ་ཤྔོར་བར། སྟྔོང་པའི་རང་མདངས་སྣང་བར་བཤད་ཀྱང་། 
སྣང་བའི་དྔོན་རྣམས་ཆུ་འབབ་ཀླུང་ལ་ཡི་དྭགས་རྣག་བྔོ་ཡང་13ཞླེས་མཐྔོང་ཚུལ་མ་ངླེས་པའི་བྔོ་ལ་མཐའ་
གཅིག་ཏུ་ཚད་མར་འཇྔོག་མི་རུང་བ་འཇུག་པ་རྩ་14འགྲླེལ་15ལས་གསལ་བའི་དྔོན་ཙམ་ལས་དག་པ་རབ་84 

འབམས་ཉིད་དུ་མ་བཤད་པས་རྨྔོངས་ལ། རྒྱུད་བ་མ་16ལས་ཀྱང་རིགས་པ་གསུམ་དང་རྣམ་གཞག་རྣམ་པ་
བཅུ་17དང་དཔླེ་དགུ་18སྔོགས་ཀྱིས་བདླེ་བར་གཤླེགས་པའི་སིང་པྔོའ་ིཁམས་འགྲྔོ་བ་ཀུན་ལ་ཡྔོད་པ་དང་
ཁྱབ་པ་ཙམ་ཞིག་སྒྲུབ་ཅིང་ད་ལྟའི་མ་དག་ཚུར་མཐྔོང་གི་ཡུལ་འབྱུང་ལྔ་ཕུང་ལྔ་སྔོགས་ནི་མླེད་སྣང་གྔོ་བུར་87 

ཉིད་དུ་བཤད་ཅིང་ལམ་དུ་བླེད་མི་ནུས་པས་རྨྔོངས་ལ། ངླེས་སྔོན་19ལས་གསལ་བ་ལྟར་གསང་སིང་20ལས་

                                                                                                                                                                     
དླེའི་དབང་གིས་བདླེན་དྔོན་མངྔོན་སུམ་མ་མཐྔོང་བར་དུ་ཆྔོས་ཀུན་སངས་རྒྱས་པའི་དྔོན་ལ་རྨྔོངས་པའི་ཆ་ཡྔོད་ལ། སགས་ལམ་དུ་དང་པྔོར་ཐྔོས་
བསམ་གིས་སྔོ་འདྔོགས་བཅད་པའི་དུས་ནས་ཀྱང་འཁྔོར་འདས་དབླེར་མླེད་དག་པ་ཆླེན་པྔོར་ལྟ་བས་ན་ལྟ་བ་མ་རྨྔོངས་པ་ཡིན་ནྔོ། ། 
13 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (འ) ཟླ་བ་གྲགས་པ། «དབུ་མ་འཇུག་པ།» (FOL. 207B3-4). ཆུ་འབབ་རླུང་ལ་ཡི་དགས་རྣག་བྔོ་ཡང་། །མདྔོར་
ན་ཇི་ལྟར་ཤླེས་བ་མླེད་དླེ་བཞིན། །བྔོ་ཡང་མླེད་ཅླེས་དྔོན་འདི་ཤླེས་པར་གིས། ། 
14 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (འ) ཟླ་བ་གྲགས་པ། «དབུ་མ་འཇུག་པ།» (FOL. 205B1-2). མིག་ནི་རབ་རིབ་ཅན་གིས་དམིགས་པ་
ཡིས། །རབ་རིབ་མླེད་ཤླེས་ལ་གནྔོད་མིན་ཇི་ལྟར། །དླེ་བཞིན་དྲི་མླེད་ཡླེ་ཤླེས་སྤངས་པའི་བྔོས། །དྲི་མླེད་བྔོ་ལ་གནྔོད་པ་ཡྔོད་མ་ཡིན། ། 
15 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (འ) ཟླ་བ་གྲགས་པ། «འཇུག་པ་རང་འགྲླེལ།» FOL. 254B1-3). འྔོ་ན་ཅི་ཞླེ་ན།  འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་
པ་ཁས་བངས་ནས་ཡིན་ནྔོ། །གང་གི་ཚེ་སླེ་བ་དགག་པ་འདི་ཁྱད་པར་དུ་ཡིན་པ་དླེའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་རབ་རིབ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐྲ་ལ་སྔོགས་པའི་ངྔོ་བྔོ་
ལ་དམིགས་པས་རབ་རིབ་མླེད་པའི་ཤླེས་པ་ལ་མི་གནྔོད་པ་དླེ་བཞིན་དུ། ཟག་པ་མླེད་པའི་ཡླེ་ཤླེས་དང་བྲལ་བ་སྔོ་སྔོའ་ིསླེ་བྔོ་རྣམས་ཀྱི་ཤླེས་
པས་ཀྱང་གཟིགས་པ་ཟག་པ་མླེད་པ་ལ་གནྔོད་པ་མ་ཡིན་པས་རྣམ་པ་དླེ་ལྟ་བུ་ཡུལ་ལ་འཇིག་རླེན་གིས་གནྔོད་པ་མ་ཡིན་ནྔོ། ། 
16 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཕི) རྒྱལ་ཚབ་བམས་པ། «རྒྱུད་བ་མ།» (FOL. 56A2-3). རྔོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྔོ་ཕིར་དང་། །དླེ་བཞིན་ཉིད་
དབླེར་མླེད་ཕིར་དང་། །རིགས་ཡྔོད་ཕིར་ན་ལུས་ཅན་ཀུན། །རག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སིང་པྔོ་ཅན། 
17 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད་ (ཕི) རྒྱལ་ཚབ་བམས་པ། «རྒྱུད་བ་མ།» FOL. 56A4). ངྔོ་བྔོ་རྒྱུ་འབྲས་ལས་ལྡན་འཇུག་པ་དང་། །གནས་སབས་
དླེ་བཞིན་ཀུན་ཏུ་འགྲྔོ་བའི་དྔོན། །རག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཡྔོན་ཏན་དབླེར་མླེད་ནི། །དྔོན་དམ་དབིངས་ཀྱི་དགྔོངས་དྔོན་ཡིན་ཞླེས་བ། ། 
18 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཕི) རྒྱལ་ཚབ་བམས་པ། «རྒྱུད་བ་མ།» (FOL. 58B7-FOL. 59A1.) སངས་རྒྱས་པད་ངན་སྦྲང་རྩི་སྦྲང་མ་
ལ། །སྦུན་ལ་སིང་པྔོ་མི་གཙང་ནང་ན་གསླེར། །ས་ལ་གཏླེར་དང་སྨྱུག་སྔོགས་འབྲས་ཆུང་དང༌། །གྔོས་ཧྲུལ་ནང་ན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་ནི། །བུད་
མླེད་ངན་མའི་ལྟྔོ་ན་མི་བདག་དང༌། །ས་ལ་རིན་ཆླེན་གཟུགས་ཡྔོད་ཇི་ལྟ་བར། །གྔོ་བུར་ཉྔོན་མྔོངས་དྲི་མས་བསིབས་པ་ཡི། །སླེམས་ཅན་རྣམས་
ལ་དླེ་བཞིན་ཁམས་འདི་གནས། ། 
19 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཤི) «ངླེས་ཤླེས་རིན་པྔོ་ཆླེའི་སྔོན་མླེ།» (FOL. 11B1). སྟོང་པར་ཞེན་པ་བཟྟོག་ཕྱིར་དུ། །སྔགས་ལས་
བདེ་བ་ཆེན་པྟོ་བསན། ། 
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ཕུང་ལྔ་ཡབ་ལྔ་དང་། འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་ལྔ། སྲིད་གསུམ་གི་བསྡུས་པའི་ཆྔོས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡིན་
པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ཆྔོས་ཤིག་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་རླེད་པ་གསུངས་པའི་དྔོན། 90 

སྣང་བ་ལྷ་སྒྲུབ་21དང་། སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་22པྔོ། ངླེས་སྔོན་དྲི་ལན་དྲུག་23པ་སྔོགས་ལས་སྒྲུབ་པའི་
དྔོན་ཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་མ་རྨྔོངས་པ་ཡིན་ལ། མདྔོར་ན་སྣང་ཆ་ཀུན་རྔོབ་ངླེས་པའི་བྔོ་དླེ་ལ་ཆྔོས་ཅན་ལྟ་
བའི་ལྟ་བ་ཞླེས་འཇྔོག་དགྔོས། 93 

གསུམ་པ་བིན་གིས་རླབས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་འཁྔོར་འདས་སྲིད་གསུམ་དབླེར་མླེད་ཟུང་འཇུག་ཆླེན་
པྔོར་སྒྲུབ་པའི་དྔོན་ལ། འཁྔོར་ལྔོ་བར་པའི་དགྔོངས་དྔོན་རྩ་ཤླེས་སྔོགས་ལས་ད་ལྟའི་མ་དག་ཚུར་མཐྔོང་གི་བྔོ་
ཡི་ཡུལ་གི་སྣང་བ་རང་ག་མ་འདི་ཉིད་དང་། དླེ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པའི་སྟྔོང་ཉིད་སླེ་མླེད་གཉིས་པྔོ་སྣང་སྟྔོང་96 

ཟུང་འཇུག་དབླེར་མླེད་དུ་སྒྲུབ་པ་ལས། ད་ལྟའི་སྣང་བ་འདི་ཉིད་ལྷར་སྣང་རབ་འབམས་ཆླེན་པྔོ་དང་། དླེ་ཡང་
རང་བཞིན་སླེ་མླེད་མཉམ་ཉིད་ཆྔོས་སྐུ་ཆླེན་པྔོ་གཉིས་དབླེར་མླེད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་རྩལ་འདྔོན་གི་སྔོ་ནས་སྒྲུབ་མ་
ནུས་པས་རྨྔོངས་པའི་ཆ་ཡྔོད་ལ། དླེ་བཞིན་དུ་འཁྔོར་ལྔོ་ཐ་མའི་དགྔོངས་དྔོན་རྒྱུད་བ་སྔོགས་ལས། སྣང་ཆ་99 

སླེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འྔོད་གསལ་དང་། དླེ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པའི་སྟྔོང་ཆ་དབིངས་གཉིས་པྔོ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་
                                                                                                                                                                     

20 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 111B5-7). ཨླེ་མ་ཧྔོ། རྔོ་རླེ་ཕུང་པྔོའ་ིཡན་ལག་ནི། །རྔོགས་པའི་སངས་
རྒྱས་ལྔ་རུ་གྲགས། །སླེ་མཆླེད་ཁམས་རྣམས་མང་པྔོ་ཀུན། །བང་ཆུབ་སླེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁྔོར་ཉིད། །ས་ཆུ་སན་དང་མཱ་མ་ཀི། །མླེ་རླུང་གྔོས་
དཀར་སྔོལ་མ་སྟླེ། །ནམ་མཁའ་དབིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །སྲིད་གསུམ་ཡླེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཆྔོས་སྔོ་ཅྔོག །སངས་
རྒྱས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ཆྔོས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་མི་བརླེས་སྔོ། ། 
21 རྔོང་ཟྔོམ་གསུང་འབུམ། (VOL. 2A). «སྣང་བ་ལྷ་སྒྲུབ།» (PP. 559-568). “གསང་སགས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་བདླེན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་དབླེར་
མླེད་པ་དང༌། གདྔོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ལ་སྔོགས་པ་རྣམས་འགྲྔོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཐུན་པར་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་ལྟ་བ་སྔོ་སྔོར་འཇྔོག་ཅིང་
རྩྔོད་པ་ཡིན་ཏླེ། དླེའི་ཕིར་ཆྔོས་ཅན་གཞན་ཞིག་ཡྔོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནྔོ། །དླེ་བས་ན་སྣང་བའི་ཆྔོས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པ་ཡིན་དུ་ཟད་དླེ། དླེ་
ཡང་འཁྲུལ་པ་བསལ་ནས་མ་འཁྲུལ་པ་ཞིག་བསྒྲུབ་ཏུ་མླེད་དླེ། འཁྲུལ་པ་ངྔོ་བྔོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏླེ།  དླེ་བས་ན་
ཆྔོས་ཐམས་ཅད་ཡླེ་ནས་མངྔོན་པར་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའྔོ། །དླེ་བས་ན་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ཆྔོས་རྣམས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྔོ་
རླེའི་དཀྱིལ་འཁྔོར་ཉིད་ཡིན་ཏླེ། རྣམ་པར་དག་པའི་ངྔོ་བྔོ་ཉིད་ལས་མ་འདས་པ་དུས་གསུམ་གི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་འདྲ་བའྔོ།།”ཞླེས་སྔོགས་ཀྱི་
སྔོ་ནས་སྒྲུབ་བྔོ།། 
22 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «གསང་སིང་སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOLS. 39A1-42B5) འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆྔོས་
ཅན། གནས་ཚུལ་ལ་སྐུ་དང་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁྔོར་དུ་གྲུབ་སྟླེ།  ཕིན་ཅི་ལྔོག་གི་བསད་པ་དང་བྲལ་བའི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དག་པར་
གཟིགས་པའི་ཕིར། མིག་སྔོན་མླེད་པས་དུང་དཀར་པྔོར་མཐྔོང་བ་བཞིན་ནྔོ།། 
23 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཤི) «ངླེས་ཤླེས་རིན་པྔོ་ཆླེའི་སྔོན་མླེ།» (FOLS. 15B1-19B3). ཆུ་གཅིག་འགྲྔོ་བ་སྔོ་སྔོ་ལ། །མི་གཅིག་
དངྔོས་པྔོར་སྣང་བའི་ཚེ། །སྔོགས་ནས་། མཐར་ཕིན་ཟུང་འཇུག་ཡླེ་ཤླེས་ནི། །བསླུ་མླེད་དྔོན་གཟིགས་འགྱུར་བ་མླེད། །ཅླེས་པའི་བར་བསྒྲུབས་
ཡྔོད།  
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སྒྲུབ་པ་ལས། གྔོ་བུར་ཀུན་བརགས་ཀྱི་ཆྔོས་འདི་རྣམས་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་དུ་ཁྱླེར་བའི་ཤླེས་རབ་མླེད་པས་
རྨྔོངས་ལ། སགས་བ་མླེད་ཀྱི་སབས་སུ་འཁྔོར་འདས་སྲིད་གསུམ་གི་ཆྔོས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་གཅིག་པས་ངྔོ་བྔོ་102 

སླེ་མླེད་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་གྲུབ་དྔོན་དང་། ཡིག་འབྲུའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་སྣང་བ་ལྷ། གྲགས་པ་སགས། དྲན་
རྔོག་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་རྔོལ་པར་སྒྲུབ་པའི་གྲུབ་དྔོན་གཉིས་ཀྱི་ཤུགགས་སམ་བིན་བརླབས་ལས་དབླེར་མླེད་ཟུང་
འཇུག་ཆླེན་པྔོར་ལ་བཟླས་ཤིང་མཚན་ཉིད་བྔོ་བྲལ་རང་རིག་རང་གསལ་དུ་མྔོང་བས་རྔོགས་སྔོ། །མདྔོར་ན་105 

བདླེན་གཉིས་དབླེར་མླེད་ཟུང་འཇུག་ཆླེན་པྔོར་ངླེས་པའི་བྔོ་ལ་རང་རིག་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་འཇྔོག་དགྔོས། ལྟ་བ་དླེ་
གསུམ་དུ་ངླེས་ཚུལ་གསང་སིང་སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ་ལས་གསལ་བ་24ལྟར་རྔོ། །  
གཉིས་པ་ལམ་སྔོམ་པའི་རིམ་ཁང་ནི། སིར་ལམ་སྔོམ་པའི་གྲུབ་དྔོན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་མངྔོན་དུ་བླེད་པ་108 

ཡིན་ལ། ལམ་དླེ་ཡི་རང་བཞིན་ནི། རྣམ་གྲྔོལ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའི་འཇུག་ངྔོགས་བ་ན་མླེད་པ་ཡིན་པ་
ཡང་མི་ཕམ་25པས། འབྲས་བུ་དླེ་ཉིད་ཐྔོབ་པར་བླེད་པ་ལ་གསང་སགས་ཀྱི་ལམ་འདི་ལ་མ་བརླེན་པར་
མངྔོན་དུ་བླེད་མི་ནུས་པ་རྣམ་སྣང་མངྔོན་བང་26དང་། སྔོམ་གསུམ་རྣམ་ངླེས་27བཅས་ལས་གསལ་བ་111 

བཞིན་ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་28ཤིས། ཟབ་རྒྱས་ཇི་ལྟ་ཇི་སླེད་ཀྱི་དྔོན་སྟྔོན་པའི་ཆྔོས་སྔོ་བགྲང་ལས་འདས་པ་སྣང་
ཡང་། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་དླེ་གསང་སགས་སིན་གྲྔོལ་གི་ལམ་མཆྔོག་ལ་མ་བསྟླེན་པར་ཐྔོབ་

                                                      

24 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» FOL. 35A1-3.) གཉིས་པ་དབླེ་བ་ལ། ས་འགྱུར་གི་རྒྱུད་སླེ་རྣམས་
ནས་ཡྔོངས་སུ་གྲགས་པ་ལྟར། ཆྔོས་ཅན་ལྟ་བའི་ལྟ་བ། ཆྔོས་ཉིད་ལྟ་བའི་ལྟ་བ། རང་རིག་ལྟ་བའི་ལྟ་བ་གསུམ་དུ་ཡྔོད་ལ། དླེ་གསུམ་ནི་སབས་
འདིར་མ་ཟད་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བླེད་ཀྱང་ཡིན་ཏླེ། ཐ་སད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དང་། དྔོན་དམ་པའི་ཡུལ་ཅན་དང་། བདླེན་གཉིས་དབླེར་མླེད་པར་
ངླེས་པའི་ཡུལ་ཅན་གི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པའི་ཕིར་རྔོ།། 
25 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 26B1). སབས་འདིར་བསྟན་བགྲྔོད་བ་ལམ་གི་རང་བཞིན་ནི་
རྣམ་གྲྔོལ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའི་འཇུག་ངྔོགས་བ་ན་མླེད་པ་ཡིན་ལ། 
26 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཐ) «རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པྟོ་མངྟོན་པར་རྟོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་བྱྱིན་གྱིས་རྟོབ་པ་ཤྱིན་ཏུ་
རྒྱས་པ་མདྟོ་སེའྱི་དབང་པྟོའ་ིརྒྱལ་པྟོ་ཞེས་བྱ་བའྱི་ཆྟོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས།»  (FOL. 160B6-7). རྟོགས་པའྱི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་
བཞྱིན་གང་དག་མ་བྱྟོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའྱི་མགྟོན་པྟོ་རྣམས ། །འགྲྟོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་དག །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆྟོ་
ག་མཆྟོག་བཟང་འདྱི་མཁེན་ནས། །དཔའ་བྟོས་བྱང་ཆུབ་ཤྱིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་མཚན་མེད་བརེས། ། 
27 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (སླེ) མངའ་རིས་པཎ་ཆླེན་(1487-1544) པདྨ་དབང་རྒྱལ། «སྔོམ་གསུམ་རྣམ་ངླེས།» FOL.1B4-5). ཟབ་རྒྱས་
ཆྔོས་ཀྱི་སྔོ་འཕར་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །གསང་ཆླེན་སིན་གྲྔོལ་ལམ་མཆྔོག་མ་བསྟླེན་པར། །ཐྔོབ་པ་མིན་ཞླེས་རྔོགས་སངས་རྒྱས་དླེས་གསུངས། ། 
28 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (སླེ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «སྔོམ་གསུམ་དཔག་བསམ་སླེ་མ།» (FOL. 11B1-3). ཟབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་། རྒྱས་པ་ཇི་སླེད་
པའི་དྔོན་སྟྔོན་པའི་ཆྔོས་སྔོ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དག་སྣང་ཡང་།  མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དླེ་གསང་ཆླེན་རྔོ་རླེ་ཐླེག་
པའི་སིན་གྲྔོལ་གི་ལམ་མཆྔོག་མ་བསྟླེན་པར་ཐྔོབ་པ་མིན་ཏླེ།  ཅིའི་ཕིར་ན་འཁྔོར་བར་འཆིང་བླེད་ཀྱི་ཀུན་རྔོག་ཕ་བ་སྤངས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། 
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པ་མིན་ཏླེ། རྒྱུ་མཚན་འཁྔོར་བར་འཆིང་བླེད་ཀྱི་ཀུན་རྔོག་ཕ་བ་སྤངས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། ཀླུ་བང་གི་ལས་114 

མཐའ་རྣམ་འབླེད་ཀྱི་ལུང་29དྔོན་ལྟར་སྣང་གསུམ་འཕྔོ་བའི་སིབ་པ་ཡང་སྤང་དགྔོས་30ན། དླེ་སྤྔོང་བླེད་ཀྱི་
ལམ་ཕ་རྔོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཐླེག་པར་མ་བཤད་པའི་ཕིར། ཞླེས་གསལ་བར་གསུངས། དླེ་དང་དགྔོངས་པ་མཐུན་
པར་ཀྔོང་ཆླེན་31པས། སལ་ལྡན་འགྲྔོ་བ་རྣམས་བང་ཆུབ་གསུམ་ལ་འདྲླེན་པའི་ཆླེད་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ཐླེག་པའི་117 

ཆྔོས་ཀྱི་དབླེ་སྔོ་མང་ཡང་། ཀུན་ཀྱང་མཐར་ཐུག་རྔོ་རླེ་སིང་པྔོའ་ིདྔོན་གསང་ཆླེན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་འདིར་འཇུག་
དགྔོས་པ་དང་། མི་ཕམ་32པས། སགས་ཀྱི་ལམ་དག་མཉམ་ཆླེན་པྔོའ་ིདྔོན་འདི་ལྟ་བུ་མ་རྔོགས་པར་སངས་
རྒྱ་བ་ཕར་ཞྔོག །ཆྔོས་ཉིད་ཀྱི་བདླེན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐྔོང་མི་ནུས་སྔོ་ཞླེས་དང་། གཞན་ཡང་དླེ་ཉིད་120 

33ཀྱིས། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་ལམ་ཡང་རྔོ་རླེ་ཐླེག་པ་འདི་ཁྔོ་ན་ལ་རག་ལས་པར་
ཤླེས་ནས། ཞླེས་གསལ་ཁ་གསུངས་འདུག་པས་བཀའ་སྲྔོལ་གཉིས་པྔོ་དགྔོངས་པ་དབླེར་མླེད་ཆུ་བྔོ་གཅིག་
འདྲླེས་སུ་བབ་པར་སྣང་། འྔོ་ན་སགས་བ་མླེད་ལ་འཇུག་པའི་ས་མཚམས་གང་ནས་ངྔོས་འཛིན་དགྔོས་སམ་123 

ན། སིར་དབང་པྟོའ་ིཁད་པར་གྱིས་སྔགས་ལ་འཇུག་ཚུལ་མ་ངླེས་ཀྱང་། ཇི་སད་དུ། གཞྱི་རྱིགས་གཅྱིག་དང་
ལམ་རྱིགས་བཞྱི། །གསང་ཆེན་བླ་མེད་མྱི་ལྟོག་བརེན། །ཞེས་པའི་དྔོན་ལྟར། སགས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཁ་ཅྱིག་

                                                      

29 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ངི) རླེ་བཙུན་འཕགས་པ་ཀླུའི་བྔོའ།ི «ལས་ཀྱི་མཐའ་རྣམ་པར་འབླེད་པ།» (FOL. 146B3-5). རྣམ་དག་ལ་ཡང་
རྣམ་ཀུན་དུ། །བསལ་པ་མཐའ་ཡས་རྣམས་སུ་ཡང༌། །མགྔོ་དང་(རྐང་ལག་)རིན་ཆླེན་སྔོགས་(བིན་)སྦྱིན་(ཀྱང་)པས ། །སྣང་བ་རྣམ་པར་མ་དག་
(ཕིར་)ན། །བང་ཆུབ་འབྲས་བུ་ཐྔོབ་མི་འགྱུར། །མཐའ་ཡས་བསལ་པ་རྣམས་སུ་ཡང༌། །དླེ་བཞིན་ཚུལ་ཁིམས་བཟྔོད་སྔོགས་ཀྱིས། །སྣང་བ་རྣམ་
པར་མ་དག་ན། །བང་ཆུབ་འབྲས་བུ་ཐྔོབ་མི་འགྱུར། །མཐའ་ཡས་བསལ་པ་རྣམས་སུ་ཡང༌། །སགས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཏིང་འཛིན་གིས། །སྣང་བ་རྣམ་
པར་མ་དག་ན། །བང་ཆུབ་འབྲས་བུ་ཐྔོབ་མི་འགྱུར། །སྣང་བ་གསུམ་པྔོ་དག་པ་ནི། །ཐམས་ཅད་མཁྱླེན་ཉིད་ཐླེ་ཚོམ་མླེད། ། 
30 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «སྔོམ་གསུམ་དཔག་བསམ་སླེ་མ།» (VOL.12.P.13.16-17). ཞླེས་གསུངས་པ་ལྟར་
སྣང་གསུམ་མམ་འཕྔོ་བའི་སིབ་པ་ཡང་མ་ལུས་པར་སྤང་དགྔོས་ན། དླེ་སྤྔོང་བླེད་ཀྱི་ལམ་ཕ་རྔོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཐླེག་པར་མ་བཤད་པའི་ཕིར། 
31 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཀ) «ཆྔོས་དབིངས་མཛོད།» (FOL. 6B6-7). རྒྱུ་འབྲས་ཐླེག་པའི་ཆྔོས་ཀྱི་སྔོ་དབླེ་བས། །སལ་ལྡན་
འགྲྔོ་བ་བང་ཆུབ་གསུམ་ལ་འདྲླེན། །ཀུན་ཀྱང་མཐར་ཐུག་རྔོ་རླེ་སིང་པྔོའ་ིདྔོན། །གསང་ཆླེན་རྨད་དུ་བྱུང་འདིར་འཇུག་དགྔོས་པས། 
32 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 37B6-38A1). དླེས་ན་རྒྱུ་འབྲས་དབླེར་མླེད་སགས་ཀྱི་ལམ་
དག་མཉམ་ཆླེན་པྔོའ་ིདྔོན་འདི་ལྟ་བུ་མ་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱ་བ་ཕར་ཞྔོག །ཆྔོས་ཉིད་ཀྱི་བདླེན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐྔོང་མི་ནུས་སྔོ། ། 
33 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 26B2-3). གང་ཞིག་མཐའ་ཡས་པའི་སླེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་
སྔོལ་བའི་དྔོན་དུ་ཚེ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྔོ་འཕང་སྒྲུབ་པར་འདྔོད་པའི་སིང་རླེ་ཆླེན་པྔོ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་དླེས། མཐར་ཐུག་
གི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ལམ་ཡང་རྔོ་རླེ་ཐླེག་པ་འདི་ཁྔོ་ན་ལ་རག་ལས་པར་ཤླེས་ནས། 
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ལམ་གཞན་མ་བརྒྱུད་པར་དང་པྟོ་ནས་སྔགས་ལ་ཞུགས་པ་གཞྱི་ནས་འཇུག་པ་དང༌། ལམ་ཆུང་34ལས་126 

གསལ་བ་བཞིན་ཉན་རང་གཉིས་དང་། བྱང་སེམས་དང་ཕྱི་རྒྱུད་གསུམ་སྟླེ་བཞྱི་ལ་བསླབ་བཞྱིན་པ་ནས་
སགས་བླ་མེད་ལ་ཞུགས་པ་ལམ་ནས་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དླེ་རྣམས་ལས་སྟོད་བསྡུས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་
དགྔོངས་དྔོན་འྔོག་ཏུ་འཆད་འགྱུར་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནྱི་སྦྱྔོར་ལམ་ཆྔོས་མཆྔོག་དླེ་མ་ཐག་129 

འབྲས་བུ་གསང་སགས་བ་མླེད་ཀྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་མངྔོན། སགས་ཀྱི་ས་ལམ་གི་དྔོན་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པ་
ལ་དྔོན་ཚན་གསུམ་ལས།  
དང་པྔོ་མ་ཧཱ་དང་35མཐུན་པའི་གྲྔོལ་ལམ་གི་ས་ལམ། སིར་གསང་སགས་ཀྱི་ལམ་འདི་ལ་ངྔོ་བྔོའ་ིཆ་ནས་132 

བསླེད་36རྔོགས་37གཉིས་དང་། ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་གི་ཆ་ནས་ཐབས་གྲྔོལ་གཉིས་སུ་ཡྔོད་པ་སིར་བཏང་
ལ། བསླེད་རིམ་ཁྱད་ཆྔོས་བཞི་38ལྡན་དང་། རྔོགས་རིམ་ཁྱད་ཆྔོས་སུམ39་ལྡན་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཤླེས་
དགྔོས་ལ། སབས་སུ་བབ་པ་གྲྔོལ་ལམ་རིམ་དང་གཅིག་ཆར་གཉིས་ལས། གྲྔོལ་ལམ་རིམ་གིས་པའི་དབང་135 

དུ་བས་ན་གཙོ་བྔོ་མ་ཧཱའི་ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་ཤས་ཆླེ་བར་སྣང་བས་དླེ་དང་སྦྱར་ནས་འཆད་པར་འདྔོད། 
གསང་སིང་རྩ་བ་40དང་། བི་མ་ལའི་རིམ་41གསུམ། མི་ཕམ་42སི་དྔོན། གསང་བདག་དགྔོངས་རྒྱན་43་

                                                      

34 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆུང་བ།» (FOL. 2A6-2B1). ལ་ལ་ཐུན་མྔོང་ལམ་རྣམས་
ནས། །རླེན་རྒྱུས་འདིར་འཇུག་སྔོབ་པར་ངླེས། ། 
35 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ)  སྐ་བ་དཔལ་བརེགས། «ལྟ་རིམ་སྣང་བ་བཅུ་བདུན་པ།» (Fol. 2b6-3a1) མ་ཧཱ་ཡྟོ་ག་དྟོན་དམ་
དུ། །རང་རྱིག་གཉྱིས་མེད་དེ་བཞྱིན་ཉྱིད། །རྟོགས་པའྱི་ཆྟོ་འཕྲུལ་ལ་སྟོགས་པའྱི། །ལྷར་སྣང་ངང་ལ་འཁྟོར་བ་མེད། ། 
36 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 22B.1-2). རང་བཞྱིན་གཞྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དྟོན་ངེས་པའྱི་ལྟ་བ་དང་
རེས་སུ་མཐུན་པར་སྣང་སྱིད་དག་མཉམ་གྱི་ཚུལ་ལ་བླྟོ་བཅྟོས་ཤྱིང་གྟོམས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པ་སེ། 
37 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 23A.4-5). ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་མྟོས་གཞྱི་རྒྱུད་དག་
མཉམ་ཆེན་པྟོ་རང་གནས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་མངྟོན་དུ་འཆར་བར་བྱེད་པ་སེ།  
38 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «སྔོམ་གསུམ་དཔག་བསམ་སླེ་མ།» (VOL. 12. P. 262.15-18). ཆྟོ་གའྱི་ཁད་པར་
རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའྱི་བསེད་ཆྟོག་ཚང་བ། རང་འབྲས་ཀྱི་ཁད་པར་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་བསེད་ནུས་པ། ངྟོ་བྟོའ་ིཁད་པར་ཞུ་བདེ་དང་སྟོང་ཉྱིད་ཀྱི་
རང་བཞྱིན། བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁད་པར་དག་རྟོགས་སྱིན་གསུམ་ཚང་བའྟོ། ། 
39 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «སྔོམ་གསུམ་དཔག་བསམ་སླེ་མ།» (VOL. 12. PP. 262.21-263.1). དེ་ཡང་
རྟོགས་རྱིམ་ནྱི་ཁད་པར་གྱི་ཆྟོས་གསུམ་ལན་ཏེ། རྒྱུའྱི་ཁད་པར་རྟོ་རེའྱི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པ། བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁད་པར་ར་རླུང་ཐྱིག་ལེ་དབུ་
མར་དག་བྱེད། རྣམ་པའྱི་ཁད་པར་ལྷན་སེས་ཀྱི་བདེ་བ་སྟོང་གཟུགས་དང་ངྟོ་བྟོ་གཅྱིག་ཏུ་གྱུར་བའྱི་བདེ་སྟོང་ངྟོ་། ། 
40 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 223A3) ཡླེ་ཤླེས་རྔོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁྔོར་ལ། །ཐྔོས་བསམ་བསྔོམ་
པའི་མཉམ་སྦྱྔོར་གིས། །རང་བྱུང་ཀུན་ནས་ལྷུན་གིས་གྲུབ།། 
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བཅས་ལས་གསལ་བ་ལྟར། རིན་པྔོ་ཆླེ་ཀྔོ་སྟུ་བྷ་དང་ལྷན་ཅིག་བཞག་པའི་རྔོའ་ིཁམས་རིམ་གིས་གསླེར་དུ་138 

འགྱུར་བ་བཞིན། གཙོ་བྔོར་ཤླེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམ་པ་གསུམ་གི་སྔོ་ནས་ཆྔོས་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་ཡླེ་
ཤླེས་སུ་ཡླེ་སངས་རྒྱས་པའི་ལྷུན་རྔོགས་དཀྱིལ་འཁྔོར་ཆླེན་པྔོར་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་བསྔོམས་པའི་མཐུས། 
ལམ་རིམ་གིས་བགྲྔོད་ནས་རང་སྣང་སྐུ་དང་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁྔོར་མཉམ་པ་ཆླེན་པྔོར་གྲྔོལ་བར་བླེད་པ་141 

ཡིན། ལམ་རིམ་44ལས་གསལ་བ་ལྟར། དླེ་ལ་ཡང་རྣལ་འབྔོར་ལྔ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ཚད་དུ་མ་འཁྱྔོལ་ཀྱང་སིའི་
རྣམ་པ་ཙམ་དུ་སྔོམ་པ་ལམ་མྔོས་སྔོམ་45དང་། གཞན་ཡང་ལམ་རིམ་46གསལ་བ་ལྟར། རྣལ་འབྔོར་ལྔ་ཡི་
ཏིང་འཛིན་རིམ་བཞིན་ཚད་དུ་འཁྱྔོལ་བར་སྔོམ་པ་ལམ་ངླེས་རྔོགས་47ཞླེས་བ་བ་སྟླེ་གཉིས་སུ་ཡྔོད། གྲྔོལ་144 

ལམ་དླེ་ཉིད་ལ་ཡང་དབླེ་ན་སི་ལྟར་སགས་བ་མླེད་ཀྱི་ལམ་སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་གི་ལྟ་བ་རྣམ་དག་གིས་ཟིན་
པའི་སྟྔོབས་ཀྱིས་ལམ་ལྔ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཟབ་མྔོ་ལ་ཚུལ་བཞིན་སྔོབ་པའི་སྔོ་ནས་བགྲྔོད་དགྔོས་ལ།  
དང་པྔོ་ཚོགས་ལམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐྔོབ་བླེད་ཀྱི་དགླེ་བ་ལས་དང་པྔོ་པས་བསྡུས་པ་གང་ཞིག རྣམ་གྲྔོལ་147 

མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའི་འཇུག་ངྔོགས་བ་ན་མླེད་པ་ཡིན། ལམ་འདི་ཡི་སབས་སུ་གཙོ་བྔོ་ཐྔོས་བསམ་གི་སྔོ་
ནས་སགས་ཀྱི་དག་མཉམ་ཆླེན་པྔོའ་ིདྔོན་གྔོ་ཡུལ་ཙམ་གི་སྔོ་ནས་རྔོགས་ཤིང་འཕགས་ལམ་རང་རྒྱུད་ལ་སླེ་

                                                                                                                                                                     

41 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཞུ) སྔོབ་དཔྔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏ། «སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའྱི་མན་ངག་རྱིམ་གསུམ་པ།» (FOLS. 2B6-A1). ངྟོ་བྟོ་ཤེས་རབ་
རྣམ་གསུམ་གྱིས། །སེམས་ལྔ་བསེད་པ་བསན་པ་ཡྱིན། ། 
42 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 25A3-5). གཙོ་བྔོར་ཐྔོས་བསམ་སྔོམ་པའི་ཤླེས་རབ་ཁྱད་པར་
ཅན་གི་སྔོ་ནས་ཆྔོས་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་ཡླེ་ཤླེས་སུ་ཡླེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ལྷུན་གིས་རྔོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁྔོར་ཆླེན་པྔོར་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང་
བསྔོམས་པས། ལམ་བགྲྔོད་ནས་རང་སྣང་སྐུ་དང་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁྔོར་མཉམ་པ་ཆླེན་པྔོར་གྲྔོལ་བར་བླེད་པ་སྟླེ། རིན་པྔོ་ཆླེ་ཀྔོ་སྟུ་བྷ་དང་ལྷན་
ཅིག་བཞག་པའི་རྔོའ་ིཁམས་རིམ་གིས་གསླེར་དུ་བསྒྱུར་བ་བཞིན་ནྔོ། ། 
43 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཏ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་དགྟོངས་རྒྱན།» (FOL. 36B5-6) གཙོ་བྟོར་ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ་
གྱི་སྟོ་ནས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་འཆྱིང་བ་ཆྟོས་ཉྱིད་དུ་གྲྟོལ་བར་བྱེད་པ་སེ། 
44 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 22A3). ལམ་ཀུན་སད་ཅིག་ཆས་བསྔོམས་
ན། །སྔོས་པའི་འཁྔོར་ལྔོ་མྔོས་བསྔོམ་ཞིང་། ། 
45 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL. 90A5-6). ཏིང་ངླེ་འཛིན་ལ་གྔོམས་པ་མ་ཐྔོབ་ཀྱང་
མྔོས་པའམ་སིའི་རྣམ་པ་ཙམ་བསྔོམ་པ་སྟླེ།  
46 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 23B5-6). དླེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མཐྔོང་གྔོམས་
ན། །དགླེ་དང་མི་དགླེ་གཉིས་སུ་མླེད། །རྣམ་རྔོག་མཚན་མ་ཡྔོངས་མི་འཛིན། ། 
47 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL. 90B1-2). ལམ་སྔོ་སྔོའ་ིཏིང་ངླེ་འཛིན་མཐར་ཕིན་
པར་སྔོབ་པ་སྟླེ། 
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བའི་ལམ་བསླེད་རྔོགས་གཉིས་ཀྱིས་ཐྔོག་མར་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་འབད་པའི་སབས་ཡིན་པས་ཚོགས་150 

ལམ་ཞླེས་བ་ལ། དླེ་ལ་ཆུང་འབྲིང་ཆླེ་གསུམ་ལས། རྣལ་འབྔོར་ལྔའི་རིམ་པ་ལས། སྟྔོང་པ་ཆླེན་པྔོའ་ིརྣལ་
འབྔོར་དང་། སིང་རླེ་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྔོར། ཕག་རྒྱ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྔོར། ཕག་རྒྱ་སྔོས་པའི་རྣལ་འབྔོར་བཞི་
མན་ཆད་གཙོ་བྔོ་ཉམས་སུ་ལླེན་པའི་སབས་ཤིག་ཡིན། དླེ་ཡང་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུའི་སབས་སུ་དྲན་པ་ཉླེ་153 

བར་བཞག་པ་བཞི་སྟླེ། རང་གཞན་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཤིང་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁྔོར་གི་རང་བཞིན་
དུ་བསྔོམས་ཤིང་དླེ་ཡང་སྔོས་བྲལ་མཉམ་ཉིད་ཟུང་འཇུག་གི་ཚུལ་ལ་བྔོ་བཞག་པ་དང་། བྱུང་ཚོར་གི་རྔོག་པ་
ཐམས་ཅད་ཡླེ་ཤླེས་བདླེ་བ་ཆླེན་པྔོའ་ིརང་བཞིན་དུ་སྔོམ་པ་དང་། རྔོག་དཔྱྔོད་ཀྱི་སླེམས་སླེམས་བྱུང་ཐམས་156 

ཅད་འྔོད་གསལ་གཉུག་མའི་དབིངས་སུ་སྔོམ་ཞིང་བཞག་པ་དང་། སྣང་བཏགས་འཁྔོར་འདས་ཀྱི་ཆྔོས་ཐམས་
ཅད་དག་མཉམ་བྔོ་འདས་ཆྔོས་སྐུ་ཆླེན་པྔོར་སྔོད་པ་བཅས་ཡིན། གཉིས་པ་ཚོགས་ལམ་འབྲིང་གི་སབས་སུ་
དླེ་གྔོང་འཕླེལ་དུ་སྔོང་བའི་ཡང་དག་སྤྔོང་བ་བཞི་དང་། གསུམ་པ་ཚོགས་ལམ་ཆླེན་པྔོའ་ིསབས་སུ་དླེ་གྔོང་159 

འཕླེལ་དུ་སྔོང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པ་བཞི་སྔོམ་ཞིང་ཉམས་སུ་ལླེན་པ་ཡིན།  
གཉིས་པ་སྦྱྔོར་ལམ་ནི། སགས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་རྔོགས་པའི་རླེས་ལ་འབྱུང་ཞིང་སགས་ལམ་དུ་གཏྔོགས་པ་
གང་ཞིག་ཐླེག་ཆླེན་མཐྔོང་ལམ་སད་ཅིག་དང་པྔོ་ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ཡིན། དླེ་ཡང་བསླེད་རྔོགས་162 

ཀྱི་ཉམས་ལླེན་གྔོང་དུ་འཕླེལ་བ་ལས་མཚོན་བ་དྔོན་གི་གནས་ལུགས་དྔོན་སིའི་ཚུལ་གིས་འཇལ་བའི་སྦྱྔོར་
ལམ་བཞི་སླེ་བར་འགྱུར་ལ། དང་པྔོ་མཐྔོང་ལམ་ཡླེ་ཤླེས་མླེ་ལྟ་བུ་འབྱུང་བའི་སྔོན་ལྟས་མཚོན་བླེད་དཔླེ་ཡི་ཡླེ་
ཤླེས་རྒྱུད་ལ་དང་པྔོར་སླེས་པ་ན་སྦྱྔོར་ལམ་དྲྔོད་དག་མཉམ་བདླེན་པ་དབླེར་མླེད་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྔོགས་165 

པའི་ཤླེས་རབ། དླེའི་གྲྔོགས་སུ་དད་སྔོགས་དབང་པྔོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན། གཉིས་པ་དད་སྔོགས་ལྔ་
སྟྔོབས་སུ་མ་གྱུར་ཀྱང་དླེ་གྔོང་འཕླེལ་དུ་གྱུར་པ་ལས་དགླེ་རྩ་གཡྔོ་བའི་ནང་ན་རྩླེ་མྔོར་གྱུར་པ་ལ་སྦྱྔོར་ལམ་རྩླེ་
མྔོའ་ིརྔོགས་པ་དང་། གསུམ་པ་དླེ་གྔོང་འཕླེལ་དུ་གྱུར་ནས་དད་སྔོགས་དབང་པྔོ་ལྔ་རང་རང་གི་མི་མཐུན་168 

ཕྔོགས་ཀྱིས་བརི་མི་ནུས་པའི་སྟྔོབས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གི་མངྔོན་རྔོགས་ཐྔོག་མར་རྒྱུད་ལ་ནམ་སླེས་པ་ན་
སྦྱྔོར་ལམ་བཟྔོད་པའི་རྔོགས་པ་དང་། བཞི་པ་དླེ་གྔོང་དུ་འཕླེལ་བ་ལས་མཚོན་བ་དྔོན་གི་ཡླེ་ཤླེས་དངྔོས་སུ་
འདྲླེན་ནུས་པའི་མཚོན་བླེད་དཔླེ་ཡི་ཡླེ་ཤླེས་མཐར་ཐུག་རྒྱུད་ལ་སླེས་པའི་མངྔོན་རྔོགས་ནི་སྦྱྔོར་ལམ་ཆྔོས་171 

མཆྔོག་དང་། འཇིག་རླེན་པའི་ལམ་དླེ་ལས་མཆྔོག་གཞན་མླེད་ཅིང་འཕགས་ལམ་འདྲླེན་ནུས་པས་ཆྔོས་
མཆྔོག་དང་། སྦྱྔོར་ལམ་འདི་དག་གིས་མཐྔོང་ལམ་ལ་སྦྱྔོར་བར་བླེད་པས་སྦྱྔོར་ལམ་ཞླེས་བ་ལ། སགས་ཀྱི་
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སྦྱྔོར་ལམ་ཡིན་མིན་ནི་དཔླེ་ཡི་ཡླེ་ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེས་མ་སླེས་ལ་བལྟ་དགྔོས་པ་ཡང་མི་ཕམ་པས་48གསུངས། 174 

དླེ་ཡང་དྲྔོད་རྩླེ་གཉིས་སུ་རི་མྔོར་བྲིས་པའི་ཟླ་བ་ལྟར་དང་། བཟྔོད་མཆྔོག་གཉིས་སུ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟར་
གཉིས་སུ་སླེ་བ་ཡང་མི་ཕམ་པའི་49གཞུང་དུ་གསལ། ཚོགས་སྦྱྔོར་གཉིས་སུ་བསླེད་རྔོགས་ཉམས་སུ་བངས་
པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཀུན་མཁྱླེན་50ལྟར་ལམ་རིམ་51ལས་རྒྱ་མིག་དང་རྒྱ་ས་ཇི་ལྟ་བར་ཕག་རྒྱ་ཆླེན་པྔོ་ཐྔོབ་ལ་177 

མ་རག་པ་ཞླེས་དང་། གཞན་ཡང་ལམ་རིམ་52ལས་གསལ་བ་ལྟར་ལུས་ཐ་མལ་དུ་གནས་ཀྱང་། སླེམས་ཡི་
དམ་ལྷའི་སྐུར་སིན་པ། ལུས་རྒྱ་དང་བྲལ་མ་ཐག་ཕག་རྒྱ་ཆླེན་པྔོའ་ིསྐུ་ཐྔོབ་པ་སྟླེ། དླེ་ཡང་ལམ་རིམ་53ལས་
གསལ་བ་ལྟར་ཚེ་དླེ་ཉིད་ལ་ཆྔོས་མཆྔོག་མ་ཐྔོབ་པར་ཤི་ན་བར་དྔོར་ཕག་ཆླེན་རིག་འཛིན་གི་སྐུར་ལྡང་ཞིང་180 

རིམ་གིས་འཚང་རྒྱ་ལ། དླེ་བཞིན་དུ་ལམ་རིམ་54ལས་གསལ་བ་ལྟར་ཚེ་དླེ་ཉིད་ལ་ཆྔོས་མཆྔོག་ཐྔོབ་ན་ཚེ་
དབང་རིག་འཛིན་ལ་དངྔོས་སུ་སྦྱྔོར་བ་ཡང་། ལམ་ཆུང་55ལས་གསལ་བ་ལྟར་རྔོ།། 

                                                      

48 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 28A3). སྦྱྔོར་ལམ་ཡིན་མིན་གི་ས་མཚམས་ཀྱང་དཔླེ་ཡི་ཡླེ་
ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེས་མ་སླེས་ཀྱི་སྔོ་ནས་འཛིན་དགྔོས་ཀྱི། 
49 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 28B3-4). དཔླེ་ཡི་ཡླེ་ཤླེས་དླེ་ལའང་སྦྱྔོར་ལམ་ས་མ་གཉིས་
སུ་རི་མྔོར་བྲིས་པའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་རླེས་མཐུན་པ་དང་། ཕི་མ་གཉིས་སུ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་གཟུགས་ལྟ་བུར་མཚན་ཉིད་པ་གཉིས་སུ་ཡྔོད་དྔོ། ། 
50 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ང) «སླེམས་ཉིད་ངལ་གསྔོའ་ིའགྲླེལ་པ་ཤིང་ར་ཆླེན་པྔོ།» (FOL. 124B1-3). “ཚོགས་དང་སྟོར་བའྱི་
ལམ་དུ་བསེད་རྟོགས་བསྒྲུབས་པས་ལུས་ཐ་མལ་དུ་ཡྟོད་ལ། སེམས་ལྷའྱི་སྐུར་གྲུབ་པ་སེ།” “འདྱི་ཉྱིད་ཆྟོས་མཆྟོག་མ་ཐྟོབ་པར་འདས་ན། བར་
དྟོར་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པྟོ་འཐྟོབ་སེ། ལུས་དྟོར་བ་དང་སེམས་ལྷའྱི་སྐུར་སྱིན་ཟྱིན་པའྱི་ཕྱིར་རྟོ། །” 
51 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 51A4-5) རྒྱ་མིག་རྒྱ་ས་ཇི་ལྟ་བར། །ཕག་རྒྱ་
ཐྔོབ་ལ་མ་རག་པའི། །གཟུགས་རྔོགས་སྟྔོབས་ཆླེན་དླེ་ཁྔོ་ན། ། 
52 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 51A3-4) ཡིད་ཀྱིས་ལྷ་ཡི་གཟུགས་བཟུང་
ཞིང་། །ལུས་ཀྱིས་རྒྱ་མདུད་གྲྔོལ་གྱུར་ནས། །ལྷ་ཡི་སྐུ་ཉིད་གསལ་གྱུར་ན། །རྣམ་པར་སིན་ཞླེས་དླེ་ལ་གདགས། ། 
53 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 51A2). ཟ་དྲུག་བཅུ་དྲུག་བསེན་བསྒྲུབ་
ཚེ། །རྟོ་རེའྱི་ལུས་སུ་མ་གྱུར་པར། །སྟོབས་ཆུང་རེན་སྟོན་ཞན་པའྱི་ཕྱིར། །རྣམ་རྟོག་འབྱུང་བའྱི་ལྷག་ལུས་བཞག །རྟོ་རེ་འཆང་སར་རྱིམ་པས་
འགྲྟོ། ། 
54 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 52A3-4) ཚོགས་སྟོད་བསྒྲུབ་པའྱི་དངྟོས་
གྲུབ་ཀྱིས། །ལུས་ཁམས་སེས་གནས་ཟག་པ་ཟད། །རྟོ་རེའྱི་ལུས་འགྱུར་ཚེ་ཡྱི་རྱིགས། །མཐྟོང་བའྱི་ཆྟོས་ལས་མྱ་ངན་འདས། ། 
55 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆུང་བ།» (Fol. 7b2). དུས་དེར་རྣམ་སྱིན་ལུས་དེ་ཉྱིད། །རྟོ་
རེའྱི་ལུས་གྱུར་ཚེ་ལ་སྟོར། །མྱི་ལྟོག་ས་ལ་ངེས་པར་ཕྱིན། ། 
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གསུམ་པ་མཐྔོང་ལམ་ནི། ངྔོ་བྔོ་ཀྔོང་ཆླེན་56པས་གྲུབ་མཐའ་མཛོད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། རྔོགས་པའི་183 

ཁྱད་པར་ནི་སྦྱྔོར་ལམ་ཆྔོས་མཆྔོག་གིས་མཚོན་བ་དྔོན་གི་ཡླེ་ཤླེས་ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་དངྔོས་ལྟ་བུ་མཐྔོང་ལམ་
ཆྔོས་ཉིད་ཀྱི་བདླེན་པ་མངྔོན་སུམ་དུ་རྔོགས་པ་དྲངས་ཤིང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མླེད་པའི་ཤླེས་རབ་
བདག་མླེད་གཉིས་ཡྔོངས་སུ་རྔོགས་པ་རྔོགས་ཤིང་བང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡན་ལག་བདུན་སྔོམ་པའི་མངྔོན་རྔོགས་186 

ལྡན་པ་ཡང་མི་ཕམ་པས་མཁས་འཇུག་57དང་གསང་སིང་སི་དྔོན་58སྔོགས་ལས་གསལ། དླེ་ཡང་མཐྔོང་
ལམ་པ་འདི་ཉིད་སྦྱྔོར་ལམ་བཟྔོད་པ་ནས་བཟུང་སྟླེ་ཚོགས་སྔོད་བསྒྲུབ་པའི་དངྔོས་ཀྱི་ཉླེ་རྒྱུ་ལ་བརླེན་ནས་ལམ་
ས་མ་མཐར་ཕིན་པས་ལུས་དླེ་ཉིད་སླེ་འཆི་མླེད་པ་རྔོ་རླེའི་སྐུ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ཐྔོབ། སླེམས་འཕགས་པའི་189 

ཡླེ་ཤླེས་དང་པྔོ་ཐྔོབ་པ་སྟླེ། ལམ་རིམ་59ལས་གསལ་བ་ལྟར་ལ། འདིར་ཟག་མླེད་ཅླེས་པའི་ལྡྔོག་ཕྔོགས་ཟག་
པ་ནི་བཞི་སྟླེ། ཤུཉྔོན་མྔོངས་པའི་ཟག་པ་དང་། ལུས་རང་དབང་མླེད་པར་འདྔོར་བ་ལུས་ཀྱི་ཟག་པ། ཁམས་བདླེ་
མི་བདླེ་འབྱུང་བ་ཁམས་ཀྱི་ཟག་པ། ལས་ཀྱིས་ལུས་རང་དབང་མླེད་པར་ལླེན་པ་སླེ་གནས་ཀྱི་ཟག་པ་བཞི་192 

ཡིན། དླེ་དག་ལས་ཀུན་མཁྱླེན་ལྟར་ན་ཉྔོན་མྔོངས་པའི་ཟག་པ་60ཀུན་བརགས་ཀྱི་ཆ་ཟད་པ་ལ་གྔོ་དགྔོས་

                                                      

56 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «གྲུབ་མཐའ་མཛོད།» (FOL. 78B5). ཐླེག་ཆླེན་གི་སྦྱྔོར་ལམ་རྔོགས་པའི་རླེས་ལ་འབྱུང་ཞིང་ཐླེག་
ཆླེན་གི་དགླེ་བས་བསྡུས་པ་གང་ཞིག་ཐླེག་ཆླེན་འཇིག་རླེན་ལས་འདས་པའི་སྔོམ་ལམ་སད་ཅིག་དང་པྔོ་ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའྔོ ། ། 
57 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ད) «མཁས་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་སྔོ།» (FOL. 22A1-2). ཁད་པར་འཕགས་ཚུལ་གྟོང་དུ་བཤད་ཟྱིན་
པ་ལྟར་ཡྱིན་པས་མཐྟོང་ལམ་ས་དང་པྟོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐྟོབ་པའྱི་ཚེ་བདག་མེད་གཉྱིས་ཀ་ཡྟོངས་སུ་རྟོགས་པའྱི་ཆྟོས་ཀྱི་དབྱྱིངས་ཇྱི་ལྟ་བ་བཞྱིན་
དུ་གཟྱིགས་པ་ཆྟོས་རབ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་སྟོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལན་པ་ཡྱིན་ནྟོ། ། 
58 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 28B4-6). དླེ་ལྟར་སྦྱྔོར་ལམ་གི་རྔོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་དླེས་
མཚོན་བ་དྔོན་གི་ཡླེ་ཤླེས་ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་དངྔོས་ལྟ་བུའི་རང་མཚན་དླེ་ཉིད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མླེད་པར་མཐྔོང་བའི་མཐྔོང་ལམ་
དྲངས་ནས་ཆྔོས་ཉིད་ཀྱི་བདླེན་པ་མངྔོན་དུ་གཟིགས་པའི་ཤླེས་རབ་ལ་སྔོགས་པ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་མངྔོན་རྔོགས་
དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རྔོ། ། 
59 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 52A3-5) དྟོན་མཐྟོང་འཇུག་པ་མཐར་ཕྱིན་
པའྱི། །ཚོགས་སྟོད་བསྒྲུབ་པའྱི་དངྟོས་གྲུབ་ཀྱིས། །ལུས་ཁམས་སེ་གནས་ཟག་པ་ཟད། །རྟོ་རེའྱི་ལུས་གྱུར་ཚེ་ཡྱི་རྱིགས། །མཐྟོང་བའྱི་ཆྟོས་ལ་མྱ་
ངན་འདས། །ལུས་མ་བྟོར་བ་རྒྱལ་བའྱི་ས། །འཇྱིགས་པ་ཀུན་བྲལ་ཆྟོ་འཕྲུལ་རྟོགས། ། 
60 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ང) «སླེམས་ཉིད་ངལ་གསྔོའ་ིའགྲླེལ་བ་ཤིང་ར་ཆླེན་པྔོ།» (FOL. 287B2-4) སྔགས་ལྟར་ན་ནང་གྱི་
ཁམས་ལ་ཡེ་ལན་གྱི་ཞྱིང་ཁམས་སྣང་ལ། མཚན་ཉྱིད་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་བརྒྱའྱི་ཞལ་བལྟ་བ་ལ་སྟོགས་པ་ཕྱིའྱི་ཞྱིང་སྣང་བར་བཤད་དེ། སྟོ་སྟོའ་ི
སེ་བྟོའ་ིསའྱི་སན་དང་མངྟོན་ཤེས་ལྟར་སྱིབ་པ་དང་ཐྟོགས་པ་ཅན་ལས་ཆེས་དག་ཅྱིང་སྱིབ་པ་མེད་པ་ཐྟོབ་སེ་ཀུན་བརགས་པ་མཐྟོང་བས་སྤང་
བར་བྱ་བའྱི་ ཉྟོན་མྟོངས་པ་ལས་རྣམས་པར་གྲྟོལ་ཞྱིང་ཡེ་ཤེས་འྟོད་གསལ་བའྱི་དགྟོངས་པ་མངྟོན་དུ་གྱུར་པའྟོ། ། 
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པར་སྣང་། གང་ཡིན་ཟླེར་ན་61འཕགས་ལམ་རྒྱུད་ལ་སླེས་ནས་བཟུང་སྟླེ་མདྔོ་སགས་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཁྱད་
མླེད་62པར་གསུངས་པ་དང་། ཤུཉྔོན་ཡིད་གནས་གྱུར་པས་རྣམ་པར་མྱི་རྟོག་པ་ལ་དབང་ཐྟོབ་པ་དང་། འཛིན་195 

པ་སྔོ་ལྔའི་རྣམ་ཤླེས་གནས་གྱུར་པས་ཞིང་དག་པ་ལ་དབང་ཐྟོབ་པ་གཉིས་63ཤུཉྔོན་མྔོངས་ལྷན་སླེས་རྩ་བ་ནས་
སྤྔོང་བ་ལ་གནད་ཐུག་ཡྔོད་པར་མངྔོན་པས། རང་ལུགས་ས་བརྒྱད་པ་མ་ཐྔོབ་པར་མི་སྤྔོང་བ་ནི་འཇུག་པ་རྩ་
64འགྲླེལ་དང་མཐུན་པར་དབུ་མ་རྒྱན་འགྲླེལ་65དང་ཤླེར་འགྲླེལ་བཅས་ལས་གསལ་བས་མདྔོ་སགས་གཉིས་198 

དགྔོངས་པ་གཅིག་མཚུངས་སུ་མངྔོན།  
ཟུར་ལུགས་ལྟར་ན། ལམ་རིམ་66ལས་གསལ་བ་ལྟར་མཐྔོང་ལམ་དུ་ཁད་མཉམ་པའི་ལྷག་མེད་མྱང་འདས་
རྣམ་སྱིན་རིག་འཛིན་དང་། ལྷག་བཅས་མྱང་འདས་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གཉྱིས་སུ་ཞལ་བཞླེས་གནང་། དླེ་201 

ཡང་ལམ་རིམ་67ལས་གསལ་བ་ལྟར་ཕག་རྒྱ་གཅྱིག་སྟོས་ཀྱི་ཏྱིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརན་པ་ཐྟོབ་པས་རབ་ཟ་བ་

                                                      

61 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ང) «སླེམས་ཉིད་ངལ་གསྔོའ་ིའགྲླེལ་བ་ཤིང་ར་ཆླེན་པྔོ།» (FOL, 216B1-2). དེ་ཡང་མཐྟོང་ལམ་མ་
སེས་ཀྱི་བར་དུ་ལམ་ལ་རྱིགས་དེ་གཉྱིས་སུ་སངས་པས། སེས་དུས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་ལས་མཐྟོང་ལམ་རྣམ་པར་མྱི་རྟོག་པའྱི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་
ལ། སྔགས་ལས་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པྟོ་མཆྟོག་གྱི་དངྟོས་གྲུབ་ཅེས་བཏགས་པ་དེ་མངྟོན་དུ་བྱེད་པ་ཡྱིན་ནྟོ། །དེ་ཚུན་ཆད་དུ་ལམ་ལ་བསླབ་ཚུལ་སྟོ་སྟོར་
བསན་པས་དུས་རྱིང་བ་དང་ཉེ་བ་བྱུང་སེ། 
62 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ (སླེ) པྔོད། (ག) «ཕྔོགས་བཅུ་མུན་སླེལ།» (FOL. 130A4). དེའྱི་ཕྱིར་འཕགས་པའྱི་གྟོ་འཕང་ཐྟོབ་པ་ཚུན་ཆད་ལ་
ལམ་ཟབ་མྱི་ཟབ་ལ་སྟོགས་པ་ཉེ་རྱིང་དུ་སྣང་ཡང་། དེ་ཕན་ཆད་སེམས་ལ་དབང་ཐྟོབ་པས་ཇྱི་ཙམ་གྱི་གྲྟོལ་བར་རང་དབང་ཡྟོད་དེ ། 
63 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ང) «སླེམས་ཉིད་ངལ་གསྔོའ་ིའགྲླེལ་བ་ཤིང་ར་ཆླེན་པྔོ།» (FOL, 121A3-4). དེའང་ཉྟོན་མྟོངས་པ་ཅན་
གྱི་ཡྱིད་གནས་གྱུར་པས་རྣམ་པར་མྱི་རྟོག་པ་ལ་དབང་ཐྟོབ་པ་དང་།  འཛིན་པ་སྟོ་ལྔའྱི་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར་པས་ཞྱིང་ཁམས་དག་པ་ལ་དབང་
ཐྟོབ་པ་གཉྱིས་ནྱི་ས་བརྒྱད་པ་ལའྟོ།། 
64 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (འ) སྔོབ་དཔྔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པ། «དབུ་མ་འཇུག་པ།» (FOLS. 215A7-215B1). ཆགས་པ་མེད་པའྱི་བླྟོ་ནྱི་སྟོན་
རྣམས་དག་དང་ལྷན་ཅྱིག་མྱི་གནས་ཕྱིར། །ས་བརྒྱད་པ་ལ་དྱི་མ་དེ་དག་ར་བཅས་ཉེ་བར་ཞྱི་འགྱུར་ཞྱིང་། །ཉྟོན་མྟོངས་ཟད་ཅྱིང་ས་གསུམ་བླ་མར་
གྱུར་ཀང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ནྱི། །འབྱྟོར་པ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་བྲལ་མ་ལུས་འཐྟོབ་པར་ནུས་མ་ཡྱིན། ། 
65 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ང) «དབུ་མ་རྒྱན་འགྲླེལ།» (FOL. 153B1-2). ཐེག་ཆེན་འཕགས་པས་ནྱི་མཐྟོང་ལམ་ནས་བརམས་ཏེ་
 ཉྟོན་ཤེས་གཉྱིས་ཀ་མཉམ་དུ་སྤྟོང་བར་བྱེད་ལ། ས་བརྒྱད་པའྱི་སྐབས་སུ་ཡུལ་ཆྟོས་ཉྱིད་ལ་འབད་མེད་དུ་ཞུགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ངར་འཛིན་གྱི་རྒྱུ་
བ་ཕྲ་མྟོའང་ཟད་པས་ན་ཉྟོན་མྟོངས་ཐམས་ཅད་ཟད་ནས་དེ་ཕན་ཆད་དག་ས་གསུམ་དུ་གཉྱིས་སྣང་གྱི་བག་ཆགས་སམ། ཤེས་སྱིབ་འབའ་ཞྱིག་
སྤྟོང་བ་ཡྱིན་ནྟོ། ། 
66 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOLS. 50B6-51A1) དུས་ཚོགས་བར་ཆད་མེད་
པ་ནས། །ལྷག་མ་མེད་དང་ཡྟོད་པ་ཡྱི། །མྱ་ངན་འདས་པ་མཐར་སྟོར་བ། །ཐུན་མྟོང་ལྟ་བུར་ཟུང་དུ་འགྱུར། ། 
67 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 51A1-2). གཅྱིག་དང་དུ་མའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་
ལ། །བསན་བྱས་ཉྱིད་སའམ་དེ་ཐྟོབ་ནས། ཟ་དྲུག་བཅུ་དྲུག་བསེན་བསྒྲུབ་ཚེ། །རྟོ་རེའྱི་ལུས་སུ་མ་གྱུར་པར། ། 
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དྲུག་དང་། ཐ་ནའང་ཟ་བ་བཅུ་དྲུག་གྱི་བར་དུ་ཚོགས་བསྒྲུབས་པས་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ལ་སར་བ་ཞིག་
སྟླེ། རྣམ་སིན་རིག་འཛིན་དླེ་ཉིད་མཚན་ཉྱིད་གསུམ་ལན་ཏླེ་68ལུས་རྒྱ་གྲྟོལ་མ་ཐག་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་སྐུ་གསལ་204 

བར་གྱུར་པའི་69ཆྟོས་ཉྱིད་བདེན་པ་དངྔོས་སུ་མཐྟོང་བའི་མཐྔོང་ལམ་པར་70བཞླེད། མཐྔོང་ལམ་པ་དླེ་ལ་
ཡང་ལམ་ཆུང་71ལས་གསལ་བ་ལྟར་བླྟོ་ཆུང་བའམ་ནུས་པ་མ་ཐྔོབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་སྱིགས་མའྱི་
ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་སྟོང་བར་མ་ནུས་པ་ལ་རྣམ་སིན་རིག་འཛིན་དང་ནུས་པ་ལ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་དུ་207 

བཞླེད། སྦྱྔོར་ལམ་དྲྔོད་ཚོགས་སྔོད་ཀྱི་རྣལ་འབྔོར་པ་དླེ་ཉིད་ལམ་རིམ་72ལས་གསལ་བ་ལྟར་རབ་ཚེ་འདི་
ཉིད་ལ་རྣམ་སིན་ཐྔོབ་པ་དང་། འབྲྱིང་སེ་བ་ཕྱི་མ་དང་། ཐ་མ་སེ་བའྱི་ལན་གྲངས་གཞན་ལ་རྣམ་སྱིན་རིག་
འཛིན་ཐྟོབ་པར་བཞེད་པ་73ལས་བར་དྔོར་རྣམ་སིན་མཚན་ཉིད་པ་མི་འདྔོད་པར་སྣང་། འདི་ཡི་ཐད་དུ་ཐྔོད་210 

རྒལ་འབྱུང་མིན་ལ་གཞིག་ན། ལྔོ་ཆླེན་དགྔོངས་པ་ལྟར་ན་ཐྔོད་རྒལ་བ་ལ་ཆྔོས་སུམ་74ལྡན་ཞིག་དགྔོས་པར་
བཞླེད། ཆྔོས་གསུམ་ནི། ལམ་གཞན་བར་ནས་བྔོར་དུ་ཡྔོད་པ། རང་བཞིན་བྔོ་ཆླེ་བ་ཡིན་པ། ཐབས་དང་ཤླེས་
རབ་དབླེར་མླེད་དུ་སྔོམ་ནུས་པ་བཅས་གསུམ་ཡིན། དླེ་ཡང་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལམ་ཕག་རྒྱ་གཅིག་པ་དང་། 213 

ཕག་རྒྱ་སྔོས་བཅས་གཉིས་དང་། ཟག་མླེད་ཚེ་དབང་དང་། ཕག་ཆླེན་གཉིས་བཅས་ལས་འབྱུང་སྲིད་པ་ལས་
                                                      

68 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOLS. 51A3-4). ཡྱིད་ཀྱིས་ལྷ་ཡྱི་གཟུགས་བཟུང་
ཞྱིང་། །ལུས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་གྲྟོལ་གྱུར་ནས། །ལྷ་ཡི་སྐུ་ཉྱིད་གསལ་གྱུར་ན། །རྣམ་པར་སྱིན་ཞེས་དེ་ལ་གདགས། ། 
69 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL. 95A4).ཆྟོས་ཉྱིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐྟོང་ཡང་བླྟོ་ཆུང་
བའྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་སྱིགས་མའྱི་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་སྟོང་བར་མ་ནུས་པའྟོ། ། 
70 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཕུ) རྔོག་ཤླེས་རབ་འྔོད། (1166-1244) «ལམ་མཆྔོག་གསལ་བའི་སྔོན་མླེ།» (FOL. 86B6-87A2).ཁྔོ་བྔོ་ནི་
ཆྔོས་བཞི་ལྡན་དུ་འདྔོད་དླེ། ཡིད་ལྷ་སྐུར་གསལ་བ། ལུས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་དང་མ་བྲལ་བ། བྲལ་མ་ཐག་ཏུ་ཕག་རྒྱ་ཆླེན་པྔོའ་ིརིག་འཛིན་ལ་སྦྱྔོར་བ་ལ་
བར་གཞན་གི་མི་ཆྔོད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ། རང་གི་ངྔོ་བྔོ་ནུས་ཐྔོབ་ཀྱི་མཐྔོང་ལམ་ལ་གནས་པ་དང་ཆྔོས་བཞིར་འདྔོད་དྔོ།  
71 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆུང་བ།» (FOL. 6A3). ནུས་པ་ཐྔོབ་དང་མ་ཐྔོབ་ཀྱིས། །མཐྔོང་
ལམ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན། ། 
72 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 51B1). དླེ་དླེའང་འདི་ཕི་མ་དང་། །ལན་
གྲངས་གཞན་དུ་རབ་འབྲིང་གིས། །ཐྔོབ་ཀྱི་བསལ་པར་མི་འགང་སྟླེ། །དགྔོངས་སྔོད་བརྩྔོན་པ་གཙོ་ཕིར་རྔོ། ། 
73 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL. 96A2-3) རྣམ་སྱིན་ཚེ་འདྱི་ལ་མ་ཐྟོབ་ན། འབྲྱིང་
སེ་བ་ཕྱི་མ་དང་། ཐ་མ་སེ་བའྱི་ལན་གྲངས་བརྒྱུད་པའྱི་རྣམ་སྱིན་གྱི་ལུས་གཞན་དུ་ཐྟོབ་པར་བཞེད་པའྱི་ལུང་ཡྱིན་གྱི། བར་དྟོར་ཐྟོབ་པར་འདྟོད་པ་
ནྱི་མྱི་རྱིགས་ཏེ། རྣམ་སྱིན་གྱི་ཆྟོས་མ་ཚང་པའྱི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས་སྒྲུབ་ནས་ཟག་མེད་དུ་སྟོར་བ་ལ་རྣམ་སྱིན་མཚན་ཉྱིད་པ་ལས་བླྟོ་ཆུང་བ་མ་
བཤད་པའྱི་ཕྱིར་དང་། འདྱི་ཉྱིད་རྒྱ་ཆེན་ལ་སྟོར་བའྱི་སྱིད་པ་ཐ་མ་པ་ཡྱིན་པའྱི་ཕྱིར་རྟོ། ། 
74 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL. 100A2-3). ཆྟོས་གསུམ་གང་ཞེ་ན།  ལམ་གཞན་
བར་ནས་བྟོར་དུ་ཡྟོད་པ། ངང་གྱིས་བླྟོ་ཆེ་བ། སྟོང་ཉྱིད་སྱིང་རེ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟོམ་ནུས་པ་དང་གསུམ་གཞྱི་གཅྱིག་ལ་ཚོགས་པའྟོ། ། 
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འབྱུང་བའི་ངླེས་པ་མླེད་པར་75འདྔོད། དླེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཀུན་སྣང་སྔོམ་པའི་རྣལ་འབྔོར་གཉིས་དང་། རྣམ་
སིན་དང་། ཟག་བཅས་ཚོགས་སྒྲུབ་བླྟོ་ཆེ་ཤྟོས་དང་། ཟག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་རྱིག་འཛིན་བླྟོ་ཆེ་ཤྟོས་གཉྱིས་216 

བཅས་ལ་ཐྔོད་རྒལ་མི་འབྱུང་སྟླེ། ཐྔོད་རྒལ་འབྱུང་བའི་ཆྔོས་གསུམ་76མི་ལྡན་པས་སྔོ།། 
གཉིས་པ་ལྷག་བཅས་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ནི། རྩ་རྒྱུད་གསང་སིང་77དང་ལམ་རིམ་78གཉིས་ལས་གསལ་
བ་ལྟར། ཟག་པ་མླེད་པའི་རྔོ་རླེའི་སྐུ་བརླེས་ཤིང་འཁྔོར་སྒྱུར་དང་འདྔོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷའི་གཙོ་བྔོའ་ིཆ་བད་ཅན་219 

གི་མཐྔོང་ལམ་པ་79སྟླེ། འདིར་ཟག་བཅས་ཟག་མླེད་ཀྱི་དྔོན་ནི། ཀུན་ནས་ཉྔོན་མྔོངས་པ་དང་བཅས་པའི་
ལས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསངས་ཏླེ་ཁམས་གསུམ་དུ་ཟག་ཅིང་འཕྔོ་བའི་ཕིར་ན་ཟག་བཅས་དང་། དླེ་ལས་ལྡྔོག་
པ་ལ་ཟག་མླེད་དུ་བཞླེད་པ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་80གིས་སྤར་ཁབ་ཀྱི་81ལུང་དྲངས་ནས་བཤད། ལམ་རིམ་ལས་222 

ལུས་ཁམས་སླེ་གནས་ཟག་པ་ཟད་ཅླེས་པའི་ཟག་པ་གསུམ་མླེད་པ་དང་། དླེ་བཞིན་དུ་རྩ་བའི་ཟག་པ་ཞླེན་པ་
ཕིན་ཅི་ལྔོག་གི་སྔོ་བཏགས་ཉྔོན་མྔོངས་པའི་ཟག་པ་མླེད་པ་སྟླེ་ཟག་པ་བཞི་དང་82བྲལ་བར་བཞླེད། རྣམ་པ་

                                                      

75 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.100A1-2). ཟག་བཅས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཕག་རྒྱ་
གཅྱིག་སྟོས་གཉྱིས་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ཚེ་དབང་དང་། ཕག་ཆེན་གཉྱིས་ནས་འབྱུང་སྱིད་ཀྱི། ཁབ་པ་ནྱི་མེད་དྟོ། ། 
76 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.100A3-5). དེ་བཞྱིན་ཉྱིད་དང་། ཀུན་སྣང་བསྟོམ་
པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་པ་བླྟོ་ཆེ་བ་ཞྱིག ལམ་གཅྱིག་སྟོས་ཚོགས་གསུམ་བར་ནས་བྟོར་དུ་ཡྟོད་ཀང་། དབྱེར་མེད་བསྟོམ་པའྱི་ལམ་པ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཕྱིར་
ཐྟོད་རྒལ་མྱི་འབྱུང་ལ། ཟག་བཅས་ཚོགས་སྒྲུབ་བླྟོ་ཆེ་ཤྟོས་དང་། ཟག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་རྱིག་འཛིན་བླྟོ་ཆེ་ཤྟོས་གཉྱིས་ནྱི་ངང་གྱིས་བླྟོ་ཆེ་བ་དང་།  

དབྱེར་མེད་བསྟོམ་པའྱི་ལམ་པ་ཡྱིན་ཡང་། ལམ་བར་ནས་བྟོར་དུ་མེད་པའྱི་ཕྱིར། ཐྟོད་རྒལ་མྱི་འབྱུང་། རྣམ་སྱིན་ནྱི་དབྱེར་མེད་བསྟོམ་པའྱི་ལམ་
པའང་ཡྱིན། ལམ་བར་ནས་བྟོར་རྒྱུའང་རྒྱ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་གཉྱིས་ཡྟོད་ཀང་། ངང་གྱིས་བླྟོ་ཆུང་བའྱི་ཕྱིར་ཐྟོད་རྒལ་མྱི་འབྱུང་ངྟོ་། ། 
77 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 123A7). མྱི་དང་ལྷ་དང་ཚངས་པ་ཡྱི། །སེ་བ་རྣམ་དག་འཛིན་མྟོད་
ཀང་། །ཁད་པར་ས་ལ་གནས་འགྱུར་ཡྱིན། །ཕ་རྟོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་དུ་རྟོགས། ། 
78 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 52A5) ལྷ་མིའི་རྒྱལ་པྔོའ་ིསླེ་བ་འཛིན། ། 
79 རྔོ་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་གསུང་འབུམ། པྔོད། (2) «གསང་སིང་སི་དྔོན་མཛོད་ཀྱི་ལྡླེ་མིག» (FOL. 53B1-2). ལུས་ཟག་མེད་དུ་གྱུར་
པ། འཁྟོར་སྒྱུར་དང་འདྟོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷའྱི་གཙོ་བྟོའ་ིཆ་བྱད་ཅན་གྱི་མཐྟོང་ལམ་པ་སེ། 
80 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.101A1-2). ཀུན་ནས་ཉྟོན་མྟོངས་པ་དང་བཅས་
པའྱི་ལས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ཁམས་གསུམ་དུ་ཟག་ཅྱིང་འཕྟོ་བའྱི་ཕྱིར་ཟག་བཅས། དེ་ལས་ལྟོག་པ་ནྱི་ཟག་མེད་དླེ། 
81 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཕུ) སྔོབ་དཔྔོན་སླེག་པའི་རྔོ་རླེ། «དཔལ་གསང་བའྱི་སྱིང་པྟོའ་ིའགྲེལ་པ་རྱིན་པྟོ་ཆེ་སྤར་ཁབ།» (FOL. 26A6). དླེ་
དག་འཇྱིག་རེན་པ་ལ་ཡྟོད་པ་འཛིན་པའྱི་ཕྱིར་ཟག་པར་འགྱུར་ལ། 
82 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.101A2-3). ཞེན་པ་ཕྱིན་ཅྱི་ལྟོག་གྱི་སྟོ་བཏགས་
 ཉྟོན་མྟོངས་པའྱི་དང་། ལུས་རང་དབང་མེད་པར་འདྟོར་བ་ལུས་ཀྱི་དང་། བདེ་མྱི་བདེ་རང་དབང་མེད་པར་མྱྟོང་བ་ཁམས་ཀྱི་དང་། ལས་ཀྱི་
སྟོབས་ཀྱིས་རང་དབང་མེད་པར་ལུས་ལེན་པ་སེ་གནས་ཀྱི་ཟག་པའྟོ། ། 
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དང་ཆ་བད་དླེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་ལྷ་མི་གཞན་ལས་ཁྱད་ཆླེ་བ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་83གིས།  ལམ་རིམ་84གི་ལུང་གིས་225 

སྒྲུབ། དླེ་ཡང་ཚེ་དབང་གི་སྐུ་མ་ཐྔོབ་པའི་སྔོན་གི་ལྷ་མི་གང་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་
85གིས་གསུངས་ལས་གསལ་བ་ལྟར་ལ།  
དམིགས་བསལ་འདི་ཡི་ཐད་ལ་རྔོག་86བན་ཤླེས་རབ་འྔོད་དང་ལྔོ་ཆླེན་བཅས་ཀྱིས་ཟག་ལྡྔོག་ཡྔོད་མླེད་ལ་མུ་228 

བཞི་བརྩིས་ནས་གསུངས། དང་པྔོ་ཟག་པ་མླེད་ལ་ལྡྔོག་པ་ཡྔོད་པའི་མུ་87ཐླེག་དམན་གི་ལམ་སྔོན་དུ་སྔོང་
བའི་ཟག་མླེད་དགྲ་བཅྔོམ་སགས་ཀྱི་ཐླེག་པར་ཞུགས་པའི་ཚོགས་སྦྱྔོར་བ་ལྟ་བུ་དང་། གཉིས་པ་ཟག་ལྡྔོག་
གཉིས་ཀ་ཡྔོད་པའི་མུ་88ཚོགས་ལམ་གི་རྣལ་འབྔོར་བཞི་ལྟ་བུ། གསུམ་པ་ཟག་པ་ཡྔོད་ལ་ལྡྔོག་པ་མླེད་པའི་231 

མུ་89ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་པ་སྟླེ་རྔོགས་གྔོམས་དང་ལྡན་པའི་སྦྱྔོར་ལམ་ཆྔོས་མཆྔོག་ལྟ་བུ། བཞི་པ་ཟག་ལྡྔོག་
གཉིས་ཀ་མླེད་པའི་མུ་90རིག་འཛིན་བཞི་ལྟ་བུ་བཞག་ནས་སྒྲུབ་འདུག འདི་ཡི་ཐད་ལ་དྔོགས་སྔོང་བླེད་

                                                      

83 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.97A2-3). དེ་ལྟ་ནའང་ལྷ་མྱི་གཞན་དང་ཁད་པར་
ཆེ་སེ། སེ་བ་རང་དབང་ཅན་ཡྱིན་པའྱི་ཕྱིར། 
84 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 52A5-6) ལྷ་དང་མི་དང་ཚངས་པ་ཡྱི། །སེ་
བ་རྣམ་དག་འཛིན་མྟོད་ཀང་། །ཁད་པར་ས་ལ་གནས་འགྱུར་ཡྱིན། །ཆ་བྱད་དེ་ཉྱིད་ཀྱིས་ཆྟོས་སྟོན། ། 
85 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.97A3-4). ད་ལྟའྱི་ལུས་འདྱི་རྟོ་རེའྱི་ལུས་སུ་ཁེར་
བས་ཚེ་གཅྱིག་གྱི་འབྲས་བུ་ཡྱིན་པའྱི་ཕྱིར་སྔྟོན་གང་ཡྱིན་པའྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནྟོ། ། 
86 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཕུ) རྔོག་ཤླེས་རབ་འྔོད། «ལམ་མཆྔོག་གསལ་བའི་སྔོན་མླེ།» (FOL. 74A3-6). སྱིར་ལམ་ལ་རྱིགས་གསུམ་སེ། 
ཟག་པ་ཡྟོད་པ་ལྟོག་པ་མེད་པའྱི་ལམ། ཟག་པ་མེད་ལ་ལྟོག་པ་ཡྟོད་པའྱི་ལམ། གཉྱིས་ཀ་མེད་པའྱི་ལམ་དང་གསུམ་མྟོ། །དེའང་དེ་བཞྱིན་ཉྱིད། 
ཀུན་ཏུ་སྣང་། ཕག་རྒྱ་གཅྱིག་པ། ཕག་རྒྱ་སྟོས་པ་བཞྱི་ནྱི་ཟག་ལྟོག་གཉྱིས་ཀ་ཡྟོད་དེ། འདྱི་ནས་དེ་ཕྱིར་ལམ་བཞྱི་ཟག་ལྟོག་ཡྟོད། ཅེས་བཤད་
པས། ལམ་ཆུང་ནས། ལྟོག་བཅས་བཞྱི་དང་སྟོར་ལམ་དུ། ཞེས་བཤད་པ་ཡྱིན་ནྟོ། ཟག་ལྟོག་གཉྱིས་ཀ་མེད་པའྱི་ལམ་ནྱི། རྱིག་འཛིན་བཞྱི་ཡྱིན་
ཏེ། ཐུགས་ཐྱིགས་ལས། དེ་ནས་བཞྱི་ཡྱི་ཟག་བྲལ་ནས། །ལྕགས་ཟངས་གསེར་དངུལ་གྟོ་རྱིམ་བཞྱིན། །ཞླེས་སྟོ། ། 
87  རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.101A5). ཐེག་པ་ཆུང་ངུའྱི་མཐར་ཐུག་གྱི་འབྲས་
བུ་ཟག་མེད་དགྲ་བཅྟོམ་གང་ཞྱིག སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཚོགས་སྟོར་གྱི་ལམ་ལ་གནས་པ་དེའྟོ། ། 
88 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.101A5-6).གཉྱིས་པ་ནྱི། “ལམ་རྱིམ་གྱི་ལུང། དེ་
ཕྱིར་ལམ་བཞྱིར་ཟག་ལྟོག་ཡྟོད། །ཅླེས་པ་འདི་དྲངས་ཤིང་” ཚོགས་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱྟོར་བཞྱི་སེ།  
89 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.101B1-2). གསུམ་པ་ནྱི། ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་སེ། 
རྟོགས་གྟོམས་དང་ལན་པས་འབྲས་བུ་དུས་གྲངས་བཞྱིན་དུ་ཟག་མེད་དུ་སྟོར་བ་ལ་སྐད་ཅྱིག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆྟོད་པའྱི་ཕྱིར།  ད་ལྟ་ཟག་
བཅས་ཡྱིན་ཡང་དེས་ཕྱི་མའྱི་རྱིགས་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་མྱི་བསེད་པས་ལྟོག་པ་མེད་དེ། བར་ཆད་མེད་པར་སྟོར་བ་ཡྱི། །ཞེས་སྟོ། ། 
90 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.101B3). བཞྱི་པ་ནྱི། རྱིག་འཛིན་བཞྱི་སེ། རྣམ་
སྱིན། ལམ་མཆྟོག་ཡྟོངས་རྟོགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་། ཕག་ཆེན། ལྷུན་གྲུབ་རྱིག་འཛིན་ཏེ། ཐུགས་ཐྱིག་ལས། དེ་ནས་བཞྱི་ཡྱིས་ཟག་དང་བྲལ། །ཞེས་
དང་། 
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དགྔོས་པ་ཞིག་ལ། རིག་འཛིན་བཞི་ཡི་ཡ་གལ་རྣམ་སིན་རིག་འཛིན་ཟག་མླེད་དུ་མི་འཐད་དླེ། ལུས་ཁམས་234 

སླེ་གནས་ཀྱི་ཟག་པ་མ་སྤངས་པས་སྔོ་ཟླེར་ན། དླེ་ལ་རྔོག་ཤླེས་རབ་འྔོད་91དང་ལྔོ་ཆླེན་བཅས་ཀྱིས་92རྣམ་
སིན་ལ་མང་འདས་མཐྔོང་ལམ་དུ་ཁྱབ་པ་དང་། མཐྔོང་ལམ་པ་ཡིན་ན་ཉྔོན་སིབ་སྤངས་པའི་ཁྱབ་པ་ཡྔོད་པས་
ན་ཟག་མླེད་དུ་ཞལ་བཞླེས་གནང་ནས་ངླེས་མླེད་ཀྱི་ལན་གསུངས་པར་མངྔོན། 237 

བཞི་པ་སྔོམ་ལམ་ནི། ངྔོ་བྔོ་ཀྔོང་ཆླེན་93པས་གྲུབ་མཐའ་མཛོད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། རྔོགས་པ་དང་
ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་ནི་། མཐྔོང་ལམ་དུ་སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་ཆླེན་པྔོ་མངྔོན་སུམ་དུ་རྔོགས་པའི་དྔོན་དླེ་ཉིད་
ཡང་ནས་ཡང་དུ་གྔོམས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྔོགས་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་240 

སྔོམ་ལམ་ས་དགུ་རྒྱུད་ལ་སླེ་བ་ཡང་མི་ཕམ་པའི་གསང་སིང་སི་དྔོན་94ལས་གསལ་ལ། སྔོམ་ལམ་ས་དགུ་
ཡི་སྤང་བ་སིབ་པ་དགུ་སྤྔོང་བ་ནི། སྔོམ་སྤང་ཆླེན་པྔོའ་ིཆླེན་པྔོའ་ིགཉླེན་པྔོ་ས་གཉིས་པ་ཡིན་པ་སྔོགས་རིམ་
བཞིན་སྦྱར་ཏླེ་སི་མཚུངས་ལྟར་ཤླེས་པར་བ་བ་ཡང་དླེ་ཉིད་95ལས་གསལ་ལྔོ། །  243 

གསུམ་པ་ཕག་ཆླེན་རིག་འཛིན་ནི། ལམ་རིམ་ལས་96གསལ་བ་ལྟར། ལུས་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁྔོར་གི་རྣམ་
པར་སྣང་བ་གང་ཞིག རང་སླེམས་ཕག་རྒྱའི་དངྔོས་གྲུབ་ཀྱིས་ས་དགུའི་དྲི་མ་སྦྱྔོང་ལ་མཚན་མ་མླེད་པའི་ཡླེ་

                                                      
91 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཕུ) རྔོག་ཤླེས་རབ་འྔོད། «ལམ་མཆྔོག་གསལ་བའི་སྔོན་མླེ།» (Fol. 88b4-5). དེས་ན་འཇྱིག་རེན་ལས་འདས་
པ་དང་མཐྟོང་ལམ་ལ་ཉྟོན་མྟོངས་པའྱི་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཉྟོན་མྟོངས་པའྱི་འཛིན་པ་གཏན་ནས་འདག་པར་བྱེད་པའྱི་གཉེན་པྟོ་མཐྟོང་ལམ་ཡྱིན་པ་
དང་། འཛིན་པ་བྱུང་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་མྱི་འགྲྟོ་བའྱི་ཕྱིར་རྟོ། ། 
92 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.102A1-2). རྣམ་སྱིན་ལ་མྱ་ངན་འདས་ཀྱི་དང་པྟོ་
མཐྟོང་ལམ་གྱིས་ཁབ་ཅྱིང་། མཐྟོང་ལམ་ལ་ཉྟོན་སྱིབ་སྤངས་པས་ཁབ་པའྱི་ཕྱིར་ཟག་མེད་དུ་གཞག་པར་བྱ་སེ།  མྱ་ངན་འདས་པར་སྱིན་ཞེས་
བརྟོད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕྱིར་རྟོ། ། 
93 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «གྲུབ་མཐའ་མཛོད།» (FOL. 80B6-7) ཐླེག་ཆླེན་གི་མཐྔོང་ལམ་རྔོགས་པའི་རླེས་ལས་འབྱུང་ཞིང་
ཐླེག་ཆླེན་གི་དགླེ་བས་བསྡུས་པ་གང་ཞིག་ཐླེག་ཆླེན་མི་སྔོབ་པའི་ལམ་གི་སད་ཅིག་དང་པྔོ་ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའྔོ། ། 
94 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 28B1-29A1). དླེ་ནས་སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་ཆླེན་པྔོར་དངྔོས་
སུ་གཟིགས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྔོགས་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་སགས་ཀྱི་སྔོམ་ལམ་རྒྱུད་ལ་སླེ་ཞིང་། 
95 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOL. 29A1-2). དླེ་ཡང་ས་དགུར་ཕླེ་བའི་སིབ་པ་རྣམ་པ་དགུ་ལས། 
སྔོམ་སྤང་ཆླེན་པྔོའ་ིཆླེན་པྔོའ་ིགཉླེན་པྔོར་གྱུར་པའི་སྔོབ་པའི་ཡླེ་ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེས་པ་ས་གཉིས་པ་ཡིན་པ་སྔོགས་རིམ་བཞིན་སྦྱར་ཏླེ། 
96 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 55A5-6) རང་སེམས་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པྟོ་
སེ། །བསྟོམ་པ་གང་ཡྱིན་མངྟོན་གྱུར་སྐུ། །ཐུན་མྟོང་མཆྟོག་གྱི་མཚན་དཔེར་ལན། །ལྟོངས་སྟོད་གཉྱིས་པ་ཕག་རྒྱའྱི་རྱིགས། ། 
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ཤླེས་ཏླེ། དླེ་ཡི་ནང་གསླེས་དབླེ་བ་ལམ་རིམ་ལས་གསལ་97བ་ལྟར་ས་གཉིས་པ་ནས་ལྔ་པའི་བར་ལ་རྔོགས་246 

པ་རྔོ་རླེ་ལྟ་བུས་རང་སའི་སིབ་པ་འཇིག་པར་བླེད་པའི་ཕིར་ན་རྔོ་རླེའི་རིག་འཛིན་དང་། ས་དྲུག་པ་དང་བདུན་
པར་ཤླེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱིས་ཆྔོས་ཀྱི་འཁྔོར་ལྔོ་བསྔོར་བས་འཁྔོར་ལྔོའ་ིརིག་འཛིན། བརྒྱད་པར་རྣམ་པར་
མི་རྔོག་པ་ལ་དབང་ཐྔོབ་པས་རིན་པྔོ་ཆླེའི་རིག་འཛིན། དགུ་པར་ཆགས་པའི་སྔོན་གིས་མ་གྔོས་པས་པདྨའི་249 

རིག་འཛིན། བཅུ་པར་ཕིན་ལས་ཀྱིས་སླེམས་ཅན་གི་དྔོན་བླེད་པས་རལ་གྲིའི་རིག་འཛིན་ཏླེ་ལྔ་ཡི་རྣམ་གཞག་
མཛད་དྔོ།།  
བཞི་པ་ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་ནི། ཀུན་མཁྱླེན་ཡབ་སྲས་ལྟར་ན་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་དངྔོས་ལ་བཞླེད་པ་འྔོག་252 

ཏུ་གསལ་ལ། ཟུར་པ་ལྟར་ན་ས་བཅུ་པའི་རྒྱུན་མཐའ་རྒྱལ་སྲས་མཐར་ལམ་པ་ཞིག་ལ་བཞླེད། ལམ་རིམ་
98ལས་གསལ་བ་ལྟར་དབླེར་མླེད་ལམ་གི་རྔོགས་པ་མཐར་ཕིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་རྔོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་
ས་ཐྔོབ་ལ་མ་རླེག་པ་ཞིག་སྟླེ། སྔོམ་ལམ་གི་རིགས་ལ་མཐྔོང་གྔོམས་ཀྱི་མཐུ་རྔོགས་པས་ཤླེས་རབ་གསུམ་255 

གིས་ལྷན་ཅིག་གནས་པའི་དྲི་མ་དག་པའི་དུས་ཏླེ། ལམ་རིམ་99ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཡིན། འྔོ་ན་སིབ་པ་ཕ་
བ་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་སའམ་སྣང་གསུམ་འཕྔོ་བའི་བག་ཆགས་སྤྔོང་བླེད་མདྔོ་ལམ་དུ་ཡྔོད་དམ་མླེད་ཅླེས་
པའི་ཐད་ལ་མི་ཕམ་པས་གཞུང་སི་ཡི་དཀའ་གནད་100དུ་ལན་གསུངས་པ་བཞིན་ནྔོ།།  258 

                                                      

97 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 55A6) རྔོ་རླེ་འཁྔོར་ལྔོ་རིན་ཆླེན་དང་། །པདྨ་
རལ་གྲི་རིག་འཛིན་འགྱུར། ། 
98 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOLS. 56A6-56B1) དླེ་ལྟར་དག་པའི་ཤླེས་པ་
ཉིད། །སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་རྔོ་རླེ་འཛིན། །ལྷུན་མཉམ་ངང་ལས་མི་གཡྔོ་ཞིང་། །མི་རྔོག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའང་། །བག་ལ་ཉལ་བ་འཇྔོམས་བླེད་
ཅིང་། །སད་ཅིག་རག་ལས་རིག་འཛིན་མཐའྔོ།།  
99 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 56A4-5) ས་མའི་རིགས་ལས་མཐུ་རྔོགས་
པས། །བཤད་པ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་སྦྱངས། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཤླེས་རབ་གསུམ། །ལྷུན་གིས་གྲུབ་པའི་རིགས་སུ་འགྱུར། ། 
100 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ད) «གཞུང་སིའི་དཀའ་གནད་སྔོར།» (FOL. 5A1-4).གཟུང་འཛིན་ཅན་གྱི་སེམས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ནྱི་
སྣང་གསུམ་འཕྟོ་ཆགས་ཡྱིན་ལ། དེ་རགས་པ་ནས་ཕྲ་བ་མ་རྱིག་བག་ཆགས་ཀྱིས་སྟོགས་བཞྱི་ཡྱི་བར་དུ་འགྱུར་གྱི།  དེ་བཞྱི་ལྟོག་པའྱི་ཚེ་
སེམས་འགག་པ་ཡྱིན་ལ། དེའྱི་ཚེ་འཕྟོ་ཆགས་ཀྱི་སྱིབ་པ་མེད་ཅྱིང་སེ་འགག་གྱི་མཚན་མ་གཏན་མེད་དེ།  སེ་འགག་ཏུ་སྣང་བ་འཕྟོ་ཆགས་ཀྱི་
དབང་གྱིས་སེམས་ལ་སྣང་བའྟོ། །དེ་ལྟར་འཕྟོ་ཆགས་ཟད་པ་ན་གཞྱི་རང་བྱུང་གྱི་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་ཉྱིད་མངྟོན་དུ་གྱུར་པའྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཡྱིན་
པས། སྔགས་ལམ་འདེབས་མྱི་དགྟོས་ཏེ། རྒྱུན་མཐའྱི་རྟོར་ཏྱིང་གྱིས་དེ་ལྟོག་ནུས་པས་མདྟོ་ན་འཕྟོ་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པྟོ་མེད་པ་མྱིན་ནྟོ། །དཔེར་
ན་རྟོགས་ཆེན་གྱི་སྣང་བཞྱི་བཞྱིན་ནྟོ།། 
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ལྔ་པ་མི་སྔོབ་པའི་ལམ་ནི། ངྔོ་བྔོ་ཀྔོང་ཆླེན་101པས་གྲུབ་མཐའ་མཛོད་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། རྔོགས་གྔོམས་
ནི་མཐར་སྔོམ་སྤང་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུའི་གཉླེན་པྔོ་ས་བཅུ་པ་ཐྔོབ་པའི་རྒྱུན་མཐར་སྔོབ་པའི་ཡླེ་ཤླེས་མཐར་ཐུག་
མཐར་ལམ་རྔོ་རླེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངླེ་འཛིན་གི་གནས་ལུགས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སྟྔོབས་ཀྱིས་སིབ་གཉིས་261 

ས་བྔོན་ཕ་ཞིང་ཕ་བའང་དྲུང་ནས་ཕྱུང་བའི་དླེ་མ་ཐག་རྣམ་གྲྔོལ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་མི་སྔོབ་པའི་ཟུང་
འཇུག་ལམ་རིམ་102ལས་གསལ་བ་བཞིན་ལྷུན་གིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་མངྔོན་དུ་བླེད་པ་103ཡིན། 
སབས་འདིར་ཤླེས་རབ་གསུམ་104ནི་ཆྔོས་སྐུའི་ཤླེས་རབ་སྔོས་བྲལ་གནས་ལུགས་དྔོན་གི་ཡླེ་ཤླེས་དང་། 264 

ལྔོངས་སྐུའི་ཤླེས་རབ་དུག་ལྔ་ཡླེ་ཤླེས་སུ་ཤར་བའི་རང་བྱུང་གི་ཡླེ་ཤླེས། སྤྲུལ་སྐུའི་ཤླེས་རབ་ཇི་ལྟ་ཇི་སླེད་
མཁྱླེན་པའི་ཕིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡླེ་ཤླེས་གསུམ་ལ་ཀུན་མཁྱླེན་གིས་བཞླེད། དླེ་ལ་ཡང་ཀུན་མཁྱླེན་ལྟར་ན་
བཅུ་གཅིག་པ་ཀུན་ཏུ་འྔོད་སྤྲུལ་སྐུའི་ས་དང་། བཅུ་གཉིས་པ་མ་ཆགས་པདྨ་ཅན་གི་ས་ལྔོངས་སྐུའི་ས། བཅུ་267 

གསུམ་པ་ཡི་གླེ་འཁྔོར་ལྔོ་ཚོགས་ཆླེན་གི་ས་ཆྔོས་སྐུའི་ས་དང་བཅས་འབྲས་བུའི་ས་གསུམ་ལྡྔོག་པའི་སྔོ་
ནས་རྣམ་གཞག་མཛད། ཟུར་ལུགས་ཀྱི་བཞླེད་པ་ལྟར་ན་ཀུན་མཁྱླེན་བཞླེད་མཚམས་དླེ་ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པྔོའ་ི
105ལུང་དང་འགལ་བས། ཡི་གླེ་འཁྔོར་ལྔོ་ཚོགས་ཆླེན་སྤྲུལ་སྐུའི་ས་དང་། མ་ཆགས་པདྨ་ཅན་གི་ས་ལྔོངས་270 

སྐུའི་ས། ཀུན་ཏུ་འྔོད་ཀྱི་ས་ཆྔོས་སྐུའི་སར་བཞླེད་ཅིང་དླེ་གསུམ་གསང་སགས་ཐུན་མིན་གི་འབྲས་བུའི་ས་

                                                      

101 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «གྲུབ་མཐའ་མཛོད།» (FOL. 83A4-5) ཐླེག་ཆླེན་གི་སྤངས་རྔོགས་མཐར་ཕིན་པའི་དགླེ་བའྔོ། ། 
102 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 56A4-5) ས་མའི་རིགས་ལས་མཐུ་རྔོགས་
པས། །བཤད་པ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་སྦྱངས། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཤླེས་རབ་གསུམ། །ལྷུན་གིས་གྲུབ་པའི་རིགས་སུ་འགྱུར། ། 
103 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» FOL. 29A2-4). མཐར་སྔོམ་སྤང་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུའི་གཉླེན་པྔོ་ས་
བཅུ་པ་ཐྔོབ་པའི་རྒྱུན་མཐར་སྔོབ་པའི་ཡླེ་ཤླེས་མཐར་ཐུག་པ་ན་མཐར་ལམ་རྔོ་རླེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངླེ་འཛིན་གིས་གནས་ལུགས་མཐར་ཐུག་ལ་མཉམ་
པར་བཞག་པའི་སྟྔོབས་ཀྱིས་སིབ་གཉིས་ཀྱི་ས་བྔོན་ཕ་ཞིང་ཕ་བའང་དྲུངས་ནས་ཕྱུང་བའི་དླེ་མ་ཐག་ཏུ་རྣམ་གྲྔོལ་གི་ལམ་ལ། འབྲས་བུའི་མཆྔོག་
མི་སྔོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱ་བར་འགྱུར་རྔོ། ། 
104 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཧི) ཀྔོང་ཆླེན་རབ་འབམས། «སི་དྔོན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སླེལ།» (FOL. 89A2-5) སླྟོབ་པའྱི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མྱི་
སླྟོབ་པའྱི་ལམ་ལ་གནས་པའྱི་ཕྱིར་མཐར་ལམ་མངྟོན་དུ་མཛད་ཅྱིང་།  ཆྟོས་སྐུའྱི་ཤེས་རབ་སྟོས་པའྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་གནས་ལུགས་དྟོན་གྱི་ཡེ་
ཤེས་དང་། ལྟོངས་སྐུའྱི་ཤེས་རབ་དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་རང་བྱུང་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཤེས་རབ་ཇྱི་སེད་ཇྱི་ལྟ་མཁེན་ནས་ཕྲྱིན་ལས་
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལ་མངའ་བརེས་ཤྱིང་། ཆྟོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་རྟོགས་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་སེ། 
105 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཛ) «དཔལ་ཁྲག་འཐུང་གལ་པྟོ་ཞེས་བྱ་བ། ཧླེ་རུ་ཀའི་གལ་པྔོ།» (FOL. 35B1-4).དབྱྱིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་
ཤར་བ་ཀུན་ཏུ་འྟོད། །པདྨའྱི་སན་འད་མྱི་འགག་ལྟོངས་སྟོད་སྐུ། །ཡྱི་གེ་འཁྟོར་ལྟོས་གདུལ་བྱར་སྤྲུལ་པ་འགེད། །དེ་བཞྱིན་གཤེགས་པའྱི་ས་
ཞེས་བྱ་བའྟོ། ། 
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ཡིན་པར་བཞླེད། འཇམ་མགྔོན་བ་མས་དུས་འཁྔོར་ཡླེ་ཤླེས་ལླེའུའི་འགྲླེལ་པར་མན་སླེ་106སྔོགས་དང་
དགྔོངས་པ་མི་107འགྲིག་ཚུལ་གསུངས་108ཤིང་མཚན་ཉིད་ཐླེག་པར་བཤད་པའི་ཀུན་ཏུ་འྔོད་དང་། སགས་ཀྱི་273 

ཀུན་ཏུ་འྔོད་གཉིས་དྔོན་གཅིག་པ་དང་དླེ་སྤྲུལ་སྐུའི་ས་དང་། གཞན་གཉིས་ཀྱང་ཀུན་མཁྱླེན་གི་བཞླེད་པ་དང་
དགྔོངས་པ་མཐུན་ལ། སྦྱར་ཚུལ་ཟུར་ལུགས་དང་ཀུན་མཁྱླེན་ལུགས་གང་ལྟར་བས་ཀྱང་འབྲས་བུའི་ས་དླེ་
གསུམ་སྐུ་གསུམ་གི་ལྡྔོག་ཆས་ཕླེ་བ་ཡིན་པས་109ཞླེས་གསུངས་ཤིང་སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ་ལས་276 

འགལ་མླེད་དུ་བསྒྲུབས། དླེ་དང་མཐུན་པར་བ་མ་རྔོང་པས་ཀྱང་གསང་སིང་གི་ལུང་110དྔོན་བཞིན་གསུང་
111ཐྔོར་བུ་དང་གསང་འགྲླེལ་དཀྔོན་མཆྔོག་112འགྲླེལ། མན་ངག་ལྟ་ཕླེང་113བཅས་ལས་གསལ་བའྔོ།།  

                                                      
106 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཝཾ) «དུས་འཁྔོར་འགྲླེལ་ཆླེན།» (FOL. 32A3-4) ཁ་ཅྱིག་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའྱི་ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཀྱི་ས་ནྱི་སངས་
རྒྱས་ཀྱི་ས་དངྟོས་མྱིན་ཏེ་རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུར་བཏགས་པའྟོ། །ཞེས་ཟེར་ཀང་མན་སེ་དང་། བྷ་བ་བྷ་ད་དང་། མུ་ཏྱིག་ཕྲེང་བ་རྣམས་ལས་སངས་
རྒྱས་ཀྱི་སར་གསུངས་པས་གནྟོད་དྟོ།  
107 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཆ) འཇིགས་མླེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། «དཔལ་ཡང་དག་པར་སྟོར་བའྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པྟོའ་ིརྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་
མན་ངག་གྱི་སེ་མ།» སླེ་མ་གཉིས་པ་ལས། (Fol. 31b1-2). གྟོང་ནས་གྟོང་དུ་ཡྟོན་ཏན་གྱི་རེན་དུ་གྱུར་པ་ཉྱིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་
དྱི་མ་མེད་པ་དང་འྟོད་བྱེད་པ་དང་འྟོད་འཕྲྟོ་བ་དང་སང་དཀའ་བ་དང་མངྟོན་དུ་གྱུར་པ་དང་རྱིང་དུ་སྟོང་བ་དང་མྱི་གཡྟོ་བ་དང་ལེགས་པའྱི་བླྟོ་གྲྟོས་
དང་ཆྟོས་ཀྱི་སྱིན་དང༌། ཀུན་དུ་འྟོད་ཅེས་པ་ས་བཅུ་གཅྱིག་པྟོ་རྣམས་སུ་བལྟ་བར་བྱའྟོ། ། 
108 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཆ) འཇིགས་མླེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། «དཔལ་ཡང་དག་པར་སྟོར་བའྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པྟོའ་ིརྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་
མན་ངག་གྱི་སེ་མ།» སླེ་མ་གཉིས་པ་ལས། (Fol. 33a7-33b2) རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉྱིད།  ཆྟོས་ཀྱི་སྱིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའྱི་བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་ས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུའྱི་གནས་སྐབས་བཅུ་གཅྱིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའྟོ། །དེ་ལྟར་ས་བཅུ་གཅྱིག་རྣམས་ཏེ། མྟོས་པ་སྟོད་
པའྱི་ས་དང་ལྷན་ཅྱིག་བཅུ་གཉྱིས་དང་ལས་དང་པྟོ་པའྱི་ས་དང་ལྷན་ཅྱིག་བཅུ་གསུམ་རྣམས་སྟོ། །ཡང་ན་ཁད་པར་གྱི་ངྟོ་བྟོ་དཔེ་མེད་པའྱི་ས་དང་
ལྷན་ཅྱིག་བཅུ་གཉྱིས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའྱི་བར་ཆད་མེད་པའྱི་ལམ་གྱི་བདག་ཉྱིད་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་པའྱི་ས་དང་ལྷན་ཅྱིག་བཅུ་གསུམ་མྟོ་ཞེས་
པ་ཇྱི་ལྟར་རྱིགས་པར་གདུལ་བྱའྱི་བསམ་པ་ཇྱི་ལྟ་བར་མདྟོ་དང་རྒྱུད་ལ་སྟོགས་པ་རྣམས་སུ་རྣམ་པར་གཞག་པའྟོ། ། 
109 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (FOLS. 29B6-30A3) དག་མཉམ་བདེན་པ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དྟོན་
རེས་འཇྟོག་མེད་པར་ཅྱིག་ཅར་མངྟོན་དུ་གྱུར་པ་ནྱི་མྱི་སླྟོབ་པའྱི་ཟུང་འཇུག་ཅེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་རྣམ་པར་གཞག་སེ།  དེ་ལ་ངྟོ་བྟོའ་ིཆ་ནས་
བདེན་གཉྱིས་དབྱེར་མེད་པའྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཡྱིན་པས་ཐ་དད་མྱིན་ན་ཡང་། སྐུ་གསུམ་གྱི་ལྟོག་ཆ་ནས་ཀུན་ཏུ་འྟོད་དང་། པདྨ་ཅན་དང་། ཡྱི་གེ་
འཁྟོར་ལྟོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་ཞེས་བཞག་གྟོ །སྐུ་གསུམ་དང་སར་ལུགས་ཀྱི་བཞེད་པ་མྱི་འད་བ་ཡྟོད་ཀང་དྟོན་ལ་གང་ལྟར་ཀང་འགལ་བ་མེད་དེ། 

འདྱི་གསུམ་ལ་སྤང་རྟོགས་མཐྟོ་དམན་མེད་པར་ལྟོག་ཆས་ཕེ་བ་ཙམ་དུ་འདྟོད་པ་མཐུན་པས་སྟོ། ། 
110 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (Fol. 123a7-123b1). ཕ་རྟོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་དུ་རྟོགས། །ཐབས་དང་ཤེས་
རབ་ཐབས་ཀྱི་མཆྟོག །ཤེས་རབ་མཆྟོག་གྱི་མཆྟོག་འགྱུར་བ། །ས་ཡྱི་ཁད་པར་བཅུ་དང་གསུམ། །རྒྱུ་འབྲས་ཁད་པར་ལྷུན་གྱིས་རྟོགས། ། 

111 རྔོང་ཟྔོམ་བཀའ་འབུམ། «གསུང་ཐྔོར་བུ།» (VOL. 2. P. 63.21-23). གསང་སགས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་སངས་ཀྱི་ས་གསུམ་དང་། ཀུན་ཏུ་འྔོད་
དང་། བདུད་རྩི་འྔོད་ལ་སྔོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའང་།  མཚན་ཉིད་ལས་ཆྔོས་ཀྱི་སྐུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་དང་། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆྔོས་ལྔ་ཞླེས་གསུངས་པ་མཚུངས་པར་ཤླེས་པར་བའྔོ།། 
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འདི་ཡི་ཐད་ལ་དཔྱད་པ་ཅུང་ཟད་བས་ན། མཚན་ཉིད་ཐླེག་པར་བཤད་པའི་དངྔོས་བསྟན་ས་བཅུ་དང་། བཅུ་279 

གཅིག་ཀུན་ཏུ་འྔོད་ཀྱི་ས་དང་བཅས་པ་ལམ་སྟླེགས་རྒྱུ་ཡི་ས་ཡིན་པར་བཤད་པའི་གསར་རིང་མཁས་མཆྔོག་
མང་དག་ཅིག་ཡྔོད་པ་སྔོས་སུ་མླེད་ལ། དླེ་བཞིན་དུ་ཟུར་ལུགས་ཀྱི་དགྔོངས་པ་གསལ་བར་བཤད་པའི་ལྔོ་
ཆླེན་ནས་ཀྱང་དླེ་དང་ཕྔོགས་མཐུན་པར་འཆད། སྒྲུབ་བླེད་ནི་གྔོང་དུ་དྲངས་པའི་ཀླུ་བང་གི་ལུང་དང་སྔོམ་282 

གསུམ་རྣམ་ངླེས་ཀྱི་ལུང་། མིག་སྔོན་ལས་ཨརྱ་དླེ་ཝས་མཛད་པའི་སགས་ཀྱི་མན་ངག་ལས་ཞླེས་དྲངས་པའི་
114ལུང། དབིག་གི་སྔོན་མའི་115ལུང་། ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པའི་116ལུང་བཅས་ལ་བརླེན་ནས་བཤད་པར་
མངྔོན། དླེ་ཡི་དྔོན་ལ་ལྔོ་ཆླེན་གི་གཞུང་རྣམས་117གྔོང་འྔོག་བསིགས་ནས་དཔྱད་ན་མཚན་ཉིད་ཐླེག་པར་285 

                                                                                                                                                                     

112 རྔོང་ཟྔོམ་བཀའ་འབུམ། «གསང་བ་སིང་པྔོ་དཀྔོན་ཅྔོག་འགྲླེལ།» (VOL. 1. PP. 190.18-191.4). ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་
མཆྟོག །ཅེས་པ་ནྱི་ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཀྱི་ས་སེ། འདྱི་ལྟར་ཕ་རྟོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་དང་ས་བཅུ་ནྱི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡྱིན་ལ། ས་དེ་དག་
གྱི་ཐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནྱི་ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཀྱི་ས་སེ། འྟོད་ཟེར་མང་པྟོ་བཀེ་བས་འདུལ་བའྱི་འགྲྟོ་བ་སྣྟོད་དུ་རུང་བར་མཛད་པའྱི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
ས་ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཅེས་ཐུན་མྟོང་དུ་གྲགས་སྟོ། ཤེས་རབ་མཆྟོག་ཅེས་བྱ་བ་ནྱི་པདྨ་ཅན་གྱི་ས་སེ། འདྱི་ནྱི་ཐུན་མྟོང་མ་ཡྱིན་པའྱི་གཞུང་ཁ་ཅྱིག་ལས། 
ཆྟོས་ཀྱི་སྐུ་ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཀྱི་ས་ལས་མ་གཡྟོས་བཞྱིན་དུ། མ་ཆགས་པའྱི་ཤེས་རབ་དང་མྱི་དམྱིགས་པའྱི་ཐུགས་རེ་དང་ལན་པ་ལ་བྱའྟོ། །ཞེས་ཟེར་
རྟོ། །མཆྟོག་གྱུར་པ་ཞེས་པ་ནྱི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆྟོག་གྱི་ས་སེ། དེ་ལྟ་བུའྱི་བྱྱིན་རབས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་མཐའ་ཡས་པ་རྟོལ་བ་
མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་འབྱུང་བས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆྟོག་གྱི་ས་ཞེས་པའམ་ཡྱི་གེ་འཁྟོར་ལྟོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་ཞེས་གྲགས་སྟོ།།  
113 རྔོང་ཟྔོམ་བཀའ་འབུམ། «མན་ངག་ལྟ་ཕླེང་གི་འགྲླེལ་བ།» (VOL. 1. P. 345.12-16). འདྱི་ལྟ་བུ་ལ་ནྱི་གཞུང་འདྱི་ཉྱིད་ལས། ས་རབ་རྱིག་
པ་འཛིན་ལ་གནས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆྟོག་གྱི་ས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ལས་ཀང་རྟོ་རེ་འཛིན་གྱི་ས་ཞེ་འམ། 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པྟོ་དབྱེ་བ་མེད་པའྱི་ས་ཞེ་འམ། ཡེ་ཤེས་བླ་མའྱི་ས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་དྟོན་འདྱི་ལྟ་བུ་ལ་བྱ་སེ།  ཆེ་བའྱི་ཡྟོན་
ཏན་གྱི་སྟོ་སྟོ་སྟོ་གཙོར་བཞག་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དྟོ། ། 
114 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ནླེ) གནུབས་ཆླེན་སངས་རྒྱས་ཡླེ་ཤླེས། «བསམ་གཏན་མིག་སྔོན།» (FOL. 138A2-4) སླྟོབ་དཔྟོན་ཨཱརྱ་དེ་ཝ་
དབུ་མའྱི་མཁན་པྟོ་ཉྱིད་ཀྱིས་མཛད་པའྱི་སྔགས་ཀྱི་མན་ངག་ལས། གཅྱིག་དང་དུ་མ་རེན་འབྲེལ་གྱིས། །བྲལ་བའྱི་མ་སེས་སྟོང་ལྟ་བ། །བེམ་པྟོའ་ི
ནང་ན་དེ་ལ་འདས། །བེམ་པའྱི་མཆྟོག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཡྱིན། །རྒྱུ་ཡྱིས་བགྲྟོད་པའྱི་ཀུན་ཏུ་འྟོད། །ཐབས་ཆེན་ལམ་གྱི་ཆྟོས་སྐུ་སེ། །ཡང་དག་རྟོགས་པའྱི་
སངས་རྒྱས་ལ། །རྒྱ་མཚོ་རབས་བཞྱིན་ཤུགས་ཀྱིས་འཆར། །ཆུ་ཟའྱི་གཟུགས་ལྟར་འགྲྟོ་འྟོང་མེད། །སྟོན་ལམ་སྟོབས་ལ་རག་མ་ལུས། །ཞླེས་
གསུངས་ན།  
115 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཏ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་དགྔོངས་རྒྱན།» (FOL. 132A7-132B1). ཁྟོད་ཀྱིས་མཐར་ཕྱིན་ཀུན་
ཏུ་འྟོད། །ཐབས་ཆེན་ཐེག་པའྱི་བསྱི་གནས་སྟོ། །ཞླེས་ལུང་དྲངས་འདུག་པ་ལས། དབིག་གི་སྔོན་མའི་གཞུང་དངྔོས་མ་རླེད།  
116 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (པ) «འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པདྨྟོའ་ིཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ།» (FOL. 286B5). ཀུན་དུ་འྟོད་ཀྱི་ས་ལས་
འདས། །པདྨ་འི་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ན། ། 
117 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཏ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་དགྔོངས་རྒྱན།» (FOL. 132A7-132A5-6). དེ་ལྟར་མཐྟོང་སྟོམ་
མཐར་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ས་བཅུ་ནྱི་རྒྱུའྱི་ས་སེ། སྤང་བྱ་སྤྟོང་བ་དང་གཉེན་པྟོ་སེ་བའྱི་ས་ཡྱིན་པའྱི་ཕྱིར་ས་མཚན་ཉྱིད་པ་ཡྱིན་ལ། ཀུན་ཏུ་འྟོད་
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བཤད་པའི་དངྔོས་བསྟན་ས་བཅུ་པྔོ་རྒྱུ་ཡི་ས་ཡིན་པར་བཞླེད་ཀྱང་། འབྲས་བུ་ཀུན་ཏུ་འྔོད་རྒྱུ་ཡི་ས་རང་དུ་མི་
བཞླེད་པར་སྣང་། གང་ལས་ཤླེས་ཤུཤླེ་ན་དགྔོངས་རྒྱན་118ལས། ཐླེག་པ་སྔོ་སྔོའ་ིགནས་སབས་དམིགས་པའི་
འབྲས་བུ་ཐ་དད་རླེ་ཐྔོབ་ཀྱང་མཐར་འབྲས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་སྔོན་མླེད་ཅླེས་གསང་སིང་གི་ལུང་119དྲངས་288 

ཤིང་ཁྱད་པར་མླེད་པ་བཤད། ཡིན་ན་ཡང་ལྡྔོག་པ་གཅིག་ཏུ་ཞལ་བཞླེས་མི་གནང་ཚུལ་དགྔོངས་རྒྱན་
120ལས་ལམ་རིམ་གི་121ལུང་ཚན་122གཉིས་དྲངས་ནས་གསུངས་ན་ཡང་ལམ་ཆུང་123གི་ལུང་དྔོན་བཞིན་
དླེ་ཡི་ཐད་ལ་ལྔོ་ཆླེན་124གིས་འདི་ལྟར་བཞླེད། སགས་ཀྱི་ནུས་པ་མ་ཐྔོབ་པའི་མཐྔོང་ལམ་རྣམ་སིན་དང་291 

མཚན་ཉིད་ཐླེག་པའི་རབ་དགའ་གཉིས་དགྔོངས་པ་དང་སལ་བ་མཉམ་པ་དང་། སགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐྟོབ་པའི་
ཚེ་དབང་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའྱི་ས་དང་པྟོ་གཉིས་མཐྟོང་ལམ་དུ་སྐལ་བ་མཉམ་ཡང་དགྟོངས་སྔོད་ས་བརྒྱད་
པའྱི་བྱང་སེམས་དང་མཉམ་པ་དང་། སགས་ཀྱི་ཕག་ཆླེན་དང་མདྔོ་ཡི་ས་བརྒྱད་པ་གཉིས་སྔོམ་ལམ་ཙམ་དུ་294 

                                                                                                                                                                     
སྟོགས་གསུམ་ནྱི་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཅྱིག་གྱི་ངྟོ་བྟོ་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཆས་ཕེ་ནས་བཏགས་པ་སེ། ས་ལམ་གྱི་ཁད་པར་དེ་
ཐམས་ཅད་དུས་ཡུན་རྱིང་པྟོར་སང་མྱི་དགྟོས་པར་མྱུར་དུ་ལྷུན་གྱིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རྟོ། ། 
118 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཏ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་དགྔོངས་རྒྱན།» (FOL. 132B2). རང་རང་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་
དམྱིགས་ཡུལ་ལ་ལྟྟོས་ནས་ཐ་དད་པའྱི་འབྲས་བུ་རེ་ཐྟོབ་ནའང་མཐར་ཐུག་ཡང་དག་པའྱི་འབྲས་བུ་ལ་ལྟྟོས་ནས་གཅྱིག་ཏུ་གྱུར་པས་སྟོན་མེད་དེ། 
119 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (FOL. 132A3-4). ས་རྣམས་ཁད་པར་བཀྟོད་པ་ཡང་། །གསང་བའྱི་སྱིང་པྟོར་
འགྲྟོ་བའྱི་ལམ། །ཡེ་ཤེས་ངྟོ་མཚར་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །དྟོན་དུ་མྱི་འགྱུར་ཡྟོང་མ་གསུངས། ། 
120 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཏ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་དགྔོངས་རྒྱན།» (FOL. 132A6). འྟོ་ན་རྒྱུའྱི་ཐེག་པའྱི་ཀུན་ཏུ་འྟོད་དང་
མཐར་ཐུག་ས་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཀུན་ཏུ་འྟོད་གཉྱིས་གཅྱིག་གམ་སམ་ན། མྱི་གཅྱིག་སེ།  
121 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 62A5-6). ལམ་གྱི་རྟོལ་བས་ངལ་བ་
རྣམས། །བྲྟོད་པ་བསེད་ཕྱིར་ཀུན་ཏུ་འྟོད། །རྟོ་འཛིན་སྟུག་པྔོ་བཀྟོད་པར་བསན། །མཐར་ཐུག་ས་གསུམ་ཆ་ལས་བརྟོད། ། 
122 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 62A1). རང་ས་ཐྟོབ་ལས་ངྟོ་བྟོ་
ཉྱིད། །གཅྱིག་པར་སྨྲ་བ་མུན་སྤྲུལ་ལྟོ། ། 
123 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆུང་བ།» (FOL. 9B1-2). དླེ་ཡང་དང་པྔོ་དང་པྔོ་དང། །སལ་
མཉམ་གཉིས་པའི་རིགས་མཆྔོག་དླེ། །བརྒྱད་པའི་སླེམས་དཔར་སལ་པ་མཉམ། །གསུམ་པ་བཅུ་དང་སལ་མཉམ་མྔོད། །དགྔོངས་སྔོད་རྒྱ་མཚོས་
ཁྱད་པར་འཕགས། ། 
124 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.102B1-3). དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ནུས་པ་
མ་ཐྟོབ་པའྱི་མཐྟོང་ལམ་རྣམ་སྱིན་དང་། མཚན་ཉྱིད་ཐེག་པའྱི་རབ་དགའ་གཉྱིས་དགྟོངས་པ་མཉམ་པར་ངེས་ཏེ། ནུས་ཐྟོབ་ཀྱི་ཚེ་དབང་ནྱི་ཕར་
ཕྱིན་ཐེག་པའྱི་ས་དང་པྟོ་དང་མཐྟོང་ལམ་ཙམ་དུ་སྐལ་བ་མཉམ་ཡང་དགྟོངས་པ་ས་བརྒྱད་པའྱི་བྱང་སེམས་དང་མཉམ་པར་བཞེད་པའྱི་ཕྱིར་
རྟོ། །དེས་མཚོན་ནས་རྒྱུའྱི་ཐེག་པའྱི་ས་བརྒྱད་པ་དང་ཕག་རྒྱ་ཆེན་པྟོ་གཉྱིས་སྟོམ་ལམ་ཙམ་དུ་སྐལ་བ་མཉམ་ཡང་དགྟོངས་པ་རྒྱུའྱི་མཐར་ལམ་
དང་མཉམ་པ་དང་། རྒྱུའྱི་ཐེག་པའྱི་ས་བཅུ་པའྱི་བྱང་སེམས་དང་ལྷུན་གྲུབ་རྱིག་འཛིན་གཉྱིས་མཐར་ལམ་ཙམ་དུ་སྐལ་པ་མཉམ་ཡང་དགྟོངས་པ་
ཀུན་ཏུ་འྟོད་དང་མཉམ་པ་སེ། 
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སལ་བ་མཉམ་ཡང་དགྔོངས་སྔོད་རྒྱུའི་མཐར་ལམ་དུ་མཉམ་པ་དང་། སགས་ཀྱི་ལྷུན་གྲུབ་རྱིག་འཛིན་དང་རྒྱུའྱི་
ཐེག་པའྱི་ས་བཅུ་པའྱི་བྱང་སེམས་གཉིས་མཐར་ལམ་ཙམ་དུ་སྐལ་པ་མཉམ་ཡང་དགྟོངས་སྔོད་ཀུན་ཏུ་འྟོད་
དང་མཉམ་པ་བཞླེད་འདུག་པ་ལ་དཔག་ན་དགྔོངས་སྔོད་དང་སལ་བ་གཉིས་ཀ་མཉམ་པའི་མཐྔོང་ལམ་པ་ཞིག་297 

ཞལ་བཞླེས་གནང་འདུག་པས་ཀུན་མཁྱླེན་ཡབ་སྲས་དང་དགྔོངས་པ་མི་འགལ་བ་བཤད་རྒྱུ་ཡྔོད་པར་མངྔོན། 
དླེ་བཞིན་དུ་སིན་གིང་གཏླེར་ཆླེན་གིས་མདྔོ་ཡི་མཐྔོང་ལམ་དང་། སགས་ཀྱི་མཐྔོང་ལམ་གཉིས་དྔོན་གཅིག་ཏུ་
ཞལ་བཞླེས་གནང་བའི་125གཞུང་ཡང་གསལ་བས་ཤིན་ཏུ་བརླིངས་སྔོ། །འྔོ་ན་ཅི་ཞླེ་ན་མདྔོ་ཡི་སྦས་དྔོན་300 

ཐབས་ཀུན་རྔོབ་དག་པའི་ཆ་དགྔོངས་སྔོད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཡྔོན་ཏན་སགས་ལས་གསལ་བ་དུ་མ་
ཞིག་མདྔོ་ལས་མ་བསྟན་པས་དམན་པ་ལ་དགག་པའི་སས་དླེ་ལྟར་བཤད་པར་མངྔོན་ནྔོ།། 
ཀུན་མཁྱླེན་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ས་ཡི་ཐད་ལ་འཇིགས་མླེད་གིང་པ་སྔོགས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་303 

པའི་སྟྔོབས་ཆླེན་ལྡན་ཞླེས་པའི་ལུང་ལ་བརླེན་ནས་ཚོགས་ལམ་དྲན་པ་ཉླེ་བར་གཞག་པ་བཞི། ཡང་དག་སྤྔོང་
བ་བཞི། རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་བཞི་བཅས་ལ་རྒྱུ་ཡི་ས་སྦྱར་ནས་འཆད་རུང་། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྔོད་ཀྱི་ལུང་
དླེ་ལ་གཞིགས་ན་ས་དང་པྔོར་གནས་པའི་འཕགས་པའི་ཡྔོན་ཏན་བརྔོད་པ་ལྟ་བུ་འགྲླེལ་བ་མང་ཆླེ་བར་མཐྔོང་306 

བས་ཅུང་མི་བདླེ་བར་སྣང་། འྔོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞལ་བཞླེས་གནང་ཞླེ་ན། སྔོད་བསྡུས་ཀྱི་འགྲླེལ་པ་126ལས་
གསལ་བ་བཞིན་སྦྱྔོར་ལམ་དྲྔོད་རྩླེ་བཟྔོད་མཆྔོག་གི་སྦྱྔོར་ལམ་རླེ་རླེ་ལ་ཆུང་འབྲིང་ཆླེ་གསུམ་དུ་བས་པ་ལ་ས་
བཅུ་གཉིས་བཤད་པ་ནི་རྒྱུ་ཡི་ས་དང་། མཐྔོང་ལམ་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ས་བཅུ་གསུམ་པ་སྟླེ་འབྲས་བུའི་སར་309 

སྦྱར་ནས་127ཤཱཀྱ་བཤླེས་གཉླེན་གི་དགྔོངས་མཐུན་ལྟར་བཤད་ན་ཀུན་མཁྱླེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་གི་བབ་
དང་བསྟུན་ན་སྟབས་བདླེ་བར་མངྔོན་ལ། གྔོང་དུ་དབིག་གི་སྔོན་མ་དང་། ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་སྔོགས་ཀྱི་ལུང་
དྔོན་ཡང་འགག་རང་གྲྔོལ་དུ་འགྱུར་རྔོ།། 312 

                                                      

125 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། གཏླེར་བདག་གིང་པ་འགྱུར་མླེད་རྔོ་རླེ། «དྲི་ལན་སྔོར་རིན་ཆླེན་ཕླེང་བ།» (VOL. 13. PP.38.19-
39.1).དླེ་ཉིད་ཆླེས་ཆླེར་གྔོམས་པས་ཐྔོབ་པའི་ཡླེ་ཤླེས་སླེམས་ཉིད་འྔོད་གསལ་ཟག་མླེད་ཀྱི་ཡླེ་ཤླེས་དང་པྔོར་མཐྔོང་བས་མདྔོ་ལྟར་ན་ཡྔོན་ཏན་
བརྒྱ་ཕག་བཅུ་གཉིས་དང་། སགས་ལྟར་ན་ནང་གི་ཁམས་ལ་ཡླེ་ལྡན་གི་ཞིང་ཁམས་སྣང་བས་མཐྔོང་སྤང་ལས་གྲྔོལ་བ་ས་དང་པྔོ་བརླེས།  དླེའི་
རྒྱུན་གྔོམས་པར་བས་པས་ཉླེར་ཐྔོབ་ཅླེས་བ་བ་སྔོམ་ལམ་ཡླེ་ཤླེས་ཏླེ་ལྷན་སླེས་ས་དགུའི་དྲི་མ་རྣམས་སྦྱངས་ནས། 
126 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཅི) སླྟོབ་དཔྟོན་ཤཱཀ་བཤེས་གཉེན། «སྟོད་པ་བསྡུས་པའྱི་སྟོན་མའྱི་བཤད་པ།» (FOL. 278A3).གང་ཚེ་ཐ་མའི་
དྲྔོད་གྱུར་ནས། །བཟྔོད་པ་ཆྔོས་མཆྔོག་དབང་དུ་ནི། །རབ་འབྲིང་སྦྱྔོར་བ་བཅུ་གཉིས་ཏླེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་བཅུ་གསུམ་མྔོ། 
127 བསྟན་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཅི) སླྟོབ་དཔྟོན་ཤཱཀ་བཤེས་གཉེན། «སྟོད་པ་བསྡུས་པའྱི་སྟོན་མའྱི་བཤད་པ།» (FOL. 278A4). རབ་ཏུ་དགའ་
ནས་ཆྟོས་ཀྱི་སྱིན། །གང་གྱི་རེས་ལ་ཐྟོབ་པ་རྣམས། །ཟུང་འཇུག་གྱི་ནྱི་སྟོར་བར་བྱེད། །གཞན་པའྱི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་མ་ཡྱིན། ། 
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གཉིས་པ་ཨ་ནུ་དང་མཐུན་པའྱི་128ཐབས་ལམ་གྱི་ས་ལམ། ངྔོ་བྔོ་ནི་དགྔོངས་རྒྱན་129ལས་གསལ་བ་ལྟར་
ལ། དླེ་ལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོ་130དང་རིམ་གསུམ་131བཅས་ལས་གསལ་བ་བཞིན་སེང་སྟོ་རླུང་གི་རྔོགས་
རིམ་དང་། འྟོག་སྟོ་ཐྱིག་ལེའི་རྔོགས་རིམ་མྔོ། །དང་པྔོ་ནི། ཀྔོང་ཆླེན་132པས། ལྟླེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁྟོར་ལྟོ་315 

དང་། སིང་ཁ་ཆྔོས་ཀྱི་འཁྔོར་ལྔོ། མགྲིན་པ་ལྔོངས་སྔོད་ཀྱི་འཁྔོར་ལྔོ། སི་བྔོ་བདླེ་ཆླེན་གི་འཁྔོར་ལྔོ་བཞྱིའྱི་རླུང་
སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ལས། རྩ་རྔོ་རང་གཉིས་ཀྱིས་མདུད་པ་ཉྱི་ཤུ་ར་གཅྱིག་དབུ་མ་ལ་འཁིལ་སྦྱྔོར་གི་ཚུལ་
དུ་ཡྟོད་པའྱི་མདུད་པ་དང་པྔོ་གཉྱིས་གྲྟོལ་བ་ན་ས་དང་པྔོ་རབ་དགའ་སྔོགས་རིམ་བཞིན་ཉི་ག་པ་གྲྔོལ་བས་ས་318 

བཅུ་པའི་བར་གི་ཡྟོན་ཏན་འཆར་བ་ཡང་ཀྔོང་ཆླེན་133པའི་གཞུང་དུ་གསལ་བ་བཞིན་ལ།  
དང་པྔོ་བི་མའི་134དགྔོངས་པ་བཞིན། རྔོག་ཚོགས་སྣང་སྟྔོང་གཉིས་མླེད་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁྔོར་དུ་སྔོམ་ཞིང་ལྟླེ་
བ་སྤྲུལ་པའི་འཁྔོར་ལྔོའ་ིརླུང་སླེམས་ལས་སུ་རུང་བས། ཚོགས་ལམ་ཆུང་འབྲིང་ཆླེ་གསུམ་གི་ཡྔོན་ཏན་ཆྔོས་321 

རྒྱུན་གི་ཏིང་འཛིན་ཐྔོབ། སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལས་ཆྔོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ནྔོད། སྣྔོད་བཅུད་དག་པའི་རང་

                                                      
128 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ)  སྐ་བ་དཔལ་བརེགས། «ལྟ་རིམ་སྣང་བ་བཅུ་བདུན་པ།» (Fol. 3a1-2) ཨ་ནུ་ཡྟོ་གས་དྟོན་དམ་དུ། །བདེ་
ཆེན་རྟོགས་པ་རྱིག་པའྱི་རལ། །ཀུན་རྟོབ་ལྷ་ཡྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་སྣང་། །དེ་ཕྱིར་སེ་བྟོས་བརགས་པ་འཁྲུལ། ། 
129 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཏ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་དགྔོངས་རྒྱན།» (FOL. 36B1-2). གཙོ་བྟོར་ཐབས་ཀྱི་ཁད་པར་
བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྟོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའྱི་སྟོ་ནས་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་སེ།  མཀྵྀ་ཀའྱི་སྟོར་བས་ལྕགས་ཁམས་ཡུད་ཙམ་གྱིས་
གསེར་དུ་བསྒྱུར་བ་བཞྱིན་ནྟོ། ། 
130 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) «སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོའྱི་རྒྱུད་ཆེན་པྟོ།» (FOL. 281B6-7). རེན་འབྲླེལ་ལུས་ཀྱི་བསྟོམ་པ་ནྱི། །བྱེ་བྲག་
རླུང་ལས་གྱུར་པ་ཡྱི། །ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བ་སེང་འྟོག་སྟོ། །དགུག་དང་དགུག་པའྱི་ཐབས་ཉྱིད་དེ། །འཁྟོར་ལྟོ་བཞྱི་དང་སྟོག་ཤྱིང་གསུམ། །མེ་རླུང་
འགྲྟོ་བས་ནམ་མཁའྱི་བ། །བཞྟོ་བ་སེང་དུ་རྣམ་པར་གྲགས། ། 

131 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཞུ) སྔོབ་དཔྔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏ། «སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའྱི་མན་ངག་རྱིམ་གསུམ་པ།» (FOL. 3A5-6). གདམས་ངག་
སེང་དང་འྟོག་གྱི་སྟོ། །ཐྱིག་ལེ་བརང་བར་བཅས་པ་ཡྱིན། །ཐབས་རྣམས་སྔྟོན་དུ་གྟོམས་བྱས་པས། །དེ་བཞྱིན་ཉྱིད་དུ་འགྱུར་བྱེད་པ། ། 
132 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཀ) «ཡིད་བཞིན་མཛོད།» (FOL. 32B2). འཁྟོར་ལྟོ་བཞྱི་པྟོའ་ིརླུང་སེམས་ལས་རུང་ཚེ། ། ལམ་
བཞྱིའྱི་ཡྟོན་ཏན་རྱིམ་བཞྱིན་འཆར་བ་སེ། །དབུ་མའྱི་ར་མདུད་གཉྱིས་གཉྱིས་གྲྟོལ་བ་ལས། །ས་བཅུའྱི་ཡྟོན་ཏན་ནང་ནས་འཆར་བར་བཞེད། ། 
133 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ང) «སླེམས་ཉིད་ངལ་གསྔོའ་ིའགྲླེལ་བ་ཤིང་ར་ཆླེན་པྔོ།» (FOL. 288A3-4) སྱིར་གྱི་ས་དང་ལམ་གྱི་
ཡྟོན་ཏན་རྣམས་ར་རླུང་ཐྱིག་ལེ་ལས་སུ་རུང་བ་ལས་སྣང་སེ། བསྟོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ཀང་དེ་དག་ལས་སུ་རུང་ཞྱིང་རྟོལ་
བས་སངས་པ་ལས་ཀང་རུང་བ་ཡྱིན་ནྟོ། །དེའང་དབུ་མ་ལ་མདུད་པ་ཉྱི་ཤུ་ར་གཅྱིག་ཡྟོད་པའྱི་དང་པྟོ་གཉྱིས་གྲྟོལ་བས་ས་དང་པྟོ་ནས། ཉྱི་ཤུ་པ་
གྲྟོལ་བས་བཅུ་པའྱི་བར་གྱི་ཡྟོན་ཏན་འཆར་ཞྱིང་། 
134 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཝུ) སྔོབ་དཔྔོན་བི་མ་མི་ཏ། «གསང་བའི་ཐིགས་པའི་མན་ངག» (FOL. 1A3-4)གསང་བའི་ཤླེས་རབ་ཐིག་ལླེ་
དབིངས། །བཅུ་དྲུག་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་ན་གནས། །ཤླེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོམ་འཇུག་ལ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱས་བཏབ་དཀྱིལ་འཁྔོར་ཡིན། ། 
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བཞིན་ལ་བྔོ་གནས་པའི་ཏིང་ངླེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སླེ་བ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་135གིས་གསུངས། ཚོགས་ལམ་པ་དླེ་འདུན་
པ་སེམས་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་པ་ཡིན་པ་ཡང་ཐླེག་དགུའི་རྣམ་བཤད་136ལས་གསལ། 324 

གཉིས་པ་བི་མའི་137དགྔོངས་པ་བཞིན། སིང་ཁ་ཆྔོས་ཀྱི་འཁྔོར་ལྔོའ་ིརླུང་སླེམས་ལས་སུ་རུང་བས་སྟོར་
ལམ་བཞི་ཡི་རྔོགས་པ་སླེ་ཞིང་སྣང་བ་ཟུང་འཇུག་གི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁྔོར་དུ་གསལ་བའང་སར་ལས་ཤིན་ཏུ་
གསལ་བརན་དུ་གྱུར་པ་སྟླེ་དཔླེ་ཡི་ཡླེ་ཤླེས་རྒྱུད་ལ་སླེ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་138གིས་གསུངས། སྦྱྔོར་327 

ལམ་པ་དླེ་རྱིགས་ཆེན་འབྱེད་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་པ་ཡིན་པ་ཡང་ཐླེག་དགུའི་རྣམ་བཤད་139ལས་གསལ། 
གསུམ་པ་བི་མའི་140དགྔོངས་པ་བཞིན། མགྲིན་པ་ལྔོངས་སྔོད་འཁྔོར་ལྔོའ་ིརླུང་སླེམས་ལས་སུ་རུང་བས་
དབུ་མའི་མདུད་པ་དང་པྔོ་གཉིས་གྲྔོལ་བས་མཐྔོང་ལམ་ཆྔོས་ཉིད་ཀྱི་བདླེན་པ་མངྔོན་སུམ་དུ་རྔོགས་ཤིང་330 

འཕགས་པའི་ས་དང་པྔོ་ཐྔོབ། ཡྔོན་ཏན་བརྒྱ་ཕག་བཅུ་གཉིས་འཆར་ཞིང་ལྔོངས་སྔོད་རྔོགས་པའི་སྐུ་ལས་

                                                      

135 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «ཐུགས་རླེ་ཆླེན་པྔོའ་ིསྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད།» (VOL. 23. PP. 390.19-391.1) དེ་ 
ཡང་ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའྱི་འཁྟོར་ལྟོར་རླུང་སེམས་རྱིམ་གྱིས་ཚུད་དེ་ལས་སུ་རུང་བ་ལས་ཚོགས་ལམ་ཆུང་འབྲྱིང་ཆེ་གསུམ་གྱི་ཡྟོན་ཏན་རྣམས་འཆར་
བ་དང་། རྟོག་ཚོགས་སྣང་སྟོང་གཉྱིས་མེད་ཀྱི་ལྷའྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་དུ་གསལ་བ་ལ་བླྟོ་གནས་པའྱི་ཏྱིང་ངེ་འཛིན་མངའ་ཞྱིང་། ཆྟོས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་ཏྱིང་
ངེ་འཛིན་ཐྟོབ་པས་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའྱི་སྐུ་ལས་གདམས་ངག་ཉན་པ་སེ། མདྟོ་སེ་རྒྱན་ལས། དེ་ཚེ་ཆྟོས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ནྱི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་
ལ་ཞྱི་གནས་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཡངས་པ་འཐྟོབ་བྱའྱི་ཕྱིར། །འཇྱིག་རེན་ཁམས་ནྱི་རྣམས་སུ་འགྲྟོ། །ཞེས་སྟོ། ། 
136 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (གྔོ) ཞླེ་ཆླེན་རྒྱལ་ཚབ་(1871-1926) འགྱུར་མླེད་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། «ཐེག་དགུའྱི་རྣམ་བཞག་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་ཐེམ་
སྐས།» (FOL. 157B1-3). དང་པྟོ་འགྱུར་བ་མ་ངེས་པའྱི་ས་དང་། གཉྱིས་པ་བརེན་པ་གཞྱིའྱི་ས་གཉྱིས་ནྱི་ཚོགས་ལམ་འདུན་པ་སེམས་པའྱི་
རྣལ་འབྱྟོར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ། འདྱིས་རེན་འགྱུར་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་རགས་ཕྲ་གཉྱིས་དག་ནས་མྟོས་སྟོད་ཀྱི་ལྷ་སྐུ་གྲུབ། ཐུན་མྟོང་གྱི་དངྟོས་གྲུབ་
སན་དང་མངྟོན་ཤེས་སྟོགས་གྲུབ་པས་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་སྐུའྱི་ཞལ་མཐྟོང་བ་སྟོགས་ཚོགས་ལམ་གྱི་ཡྟོན་ཏན་རྣམས་འཆར་རྟོ། ། 
137 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཝུ) སྔོབ་དཔྔོན་བི་མ་མི་ཏ། «གསང་བའི་ཐིགས་པའི་མན་ངག» (FOL. 1A2-3) གང་ལ་ཡྔོད་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད་
དུ་ཤླེས། །གང་ཅི་འདྲ་དླེ་ཉིད་བསྲླེས་པ་ཡིན། །རྣམ་བཞི་བླེ་བྲག་དྲུག་ལས་བརྒྱད་དཀྱིལ་ན། །དྔོན་དམ་སིང་པྔོ་དླེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལྔོ། ། 
138 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «ཐུགས་རླེ་ཆླེན་པྔོའ་ིསྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད།» (VOL. 23. P. 391.3-6). དེ་ནས་ཆྟོས་
ཀྱི་འཁྟོརལྟོའ་ིརླུང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བས་དྟོད་རེ་གཉྱིས་དང་། བཟྟོད་པ་ཆྟོས་མཆྟོག་གཉྱིས་ཏེ། སྟོར་ལམ་གྱི་ཡྟོན་ཏན་རྣམས་རྱིམ་པར་འཆར་
ཞྱིང་། སྣང་བ་ཟུང་འཇུག་གྱི་ལྷའྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་དུ་གསལ་བའང་སྔར་ལས་ཤྱིན་ཏུ་གསལ་བརན་དུ་གྱུར་པ་སེ། 
139 ཀཿཿཐྟོག་བཀའ་མ། པྟོད། (གྟོ) ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ། «ཐེག་དགུའྱི་རྣམ་བཞག་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་ཐེམ་སྐས།» (FOL. 157B4-6). །གསུམ་པ་གལ་
ཆེན་སྟོང་བ་དང་། བཞྱི་པ་བསླབ་པ་རྒྱུན་གྱི་ས། ལྔ་པ་བསྟོད་ནམས་རེན་གྱི་ས་གསུམ་ནྱི་སྟོར་ལམ་རྱིགས་ཆེན་འབྱེད་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་ཏེ། འདྱིར་
མངྟོན་དུ་རྒྱུའྱི་བག་ཆགས་རགས་འབྲྱིང་ཕྲ་བ་གསུམ་དག་ནས་རླུང་སེམས་ཙམ་གྱི་ལྷ་སྐུ་འགྲུབ་ཅྱིང་ཉྱིན་སྣང་དང་མཚན་སྣང་གྱི་བར་མཚམས་
མེད་པར་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པ་སྟོགས་སྟོར་ལམ་གྱི་ཡྟོན་ཏན་རྣམས་འཆར་རྟོ། ། 
140 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཝུ) སྔོབ་དཔྔོན་བི་མ་མི་ཏ། «གསང་བའི་ཐིགས་པའི་མན་ངག» (FOL. 1A3-4) གསང་བའི་ཤླེས་རབ་ཐིག་ལླེ་
དབིངས། །བཅུ་དྲུག་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས། །ཤླེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོམ་འཇུག་ལ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱས་བཏབ་དཀྱིལ་འཁྔོར་ཡིན། ། 
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ཆྔོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ནྔོད་པའི་སལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་141གིས་གསུངས། མཐྟོང་ལམ་པ་དླེ་དབུགས་
ཆེན་འབྱྱིན་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་པ་ཡིན་པ་ཡང་ཐླེག་དགུའི་རྣམ་བཤད་142ལས་གསལ།  333 

བཞི་པ་བི་མའི་143དགྔོངས་པ་བཞིན། སི་བྔོ་བདླེ་ཆླེན་འཁྔོར་ལྔོའ་ིརླུང་སླེམས་ལས་སུ་རུང་བས་དབུ་མའི་
མདུད་པ་གསུམ་པ་ནས་ཉི་ག་པའི་བར་གཉིས་གཉིས་གྲྔོལ་བས་སྔོམ་ལམ་ས་དགུའི་ཡྟོན་ཏན་རྣམས་རིམ་
གིས་འཆར་བ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་144གིས་གསུངས། སྟོམ་ལམ་པ་དླེ་ལུང་ཆེན་ཐྟོབ་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་པ་ཡིན་པ་336 

ཡང་ཐླེག་དགུའི་རྣམ་བཤད་145ལས་གསལ། དླེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མན་ངག་གི་ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་འདི་ལ། 
ཕྔོགས་བཅུ་མུན་སླེལ་146ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པྟོའ་ིམན་ངག་སྱིང་ལ་བསྟོམ་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་མྟོའ་ིམན་ངག་
ལྟེ་བ་ལ་བསྟོམ་པ།  སྟོར་བ་དག་པའྱི་མན་ངག་མགྲྱིན་པ་ལ་བསྟོམ་པ། བརལ་ཁབ་ཆེན་པྟོའ་ིམན་ངག་སྱི་བྟོ་339 

ལ་བསྟོམ་པ་ཞླེས་དང་། དླེ་ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་ཡང་དླེ་ཉིད་ལས། སྱིང་ག་ཆྟོས་ཀྱི་འཁྟོར་ལྟོ་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་སྟོམ་
ན་དྭངས་མ་ལྔ་འདུས་ཀྱི་ཐྱིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་པ་ལྔའྱི་ངྟོ་བྟོ་ཡབ་ལྔའྱི་རྒྱུར་སེམས་སང་། དེ་བརན་ནས་
འྟོད་ཀྱི་གྔོང་བུ་ལྔ་ལ་སེམས་སང་། དེ་བརན་ནས་རྱིགས་ལྔའྱི་སྐུར་སེམས་སང་ངྟོ་། །དེ་བཞྱིན་དུ་ལྟེ་བ་མགྲྱིན་342 

པ་སྱི་བྟོ་རྣམས་སུ་ཤེས་པར་བྱའྟོ། །ཞླེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། དླེ་ཡང་ས་གཉིས་པ་དྲི་མ་མླེད་པ་ནས་ས་དགུ་

                                                      

141 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «ཐུགས་རླེ་ཆླེན་པྔོའ་ིསྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད།» (VOL. 23. P. 391.9-12). དེ་ནས་
ལྟོངས་སྟོད་འཁྟོརལྟོའ་ིརླུང་སེམས་ལས་སུ་རུང་ཞྱིང་དབུ་མའྱི་མདུད་པ་དང་པྟོ་གཉྱིས་གྲྟོལ་བས་ཆྟོས་ཉྱིད་རང་མཚན་བསེད་དུ་བྱར་མེད་པ་
མཐྟོང་སེ་འཕགས་པའྱི་ས་དང་པྟོ་མཐྟོང་ལམ་གྱི་ཡྟོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉྱིས་འཆར་ཞྱིང་ལྟོངས་སྟོད་རྟོགས་པའྱི་སྐུ་ལས་ཆྟོས་ཉན་པ་རེད་ལ། 
142 ཀཿཿཐྟོག་བཀའ་མ། པྟོད། (གྟོ) ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ། «ཐེག་དགུའྱི་རྣམ་བཞག་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་ཐེམ་སྐས།» (FOL. 158A2-4).དྲུག་པ་བརེན་པ་
ཁད་པར་དུ་འགྲྟོ་བའྱི་ས་ནྱི། མཐྟོང་ལམ་དབུགས་ཆེན་འབྱྱིན་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་ཏེ། འདྱིས་ཀུན་འགྲྟོའ་ིསྱིབ་པ་དག་ཅྱིང་ཆྟོས་ཉྱིད་རང་མཚན་པ་
མངྟོན་སུམ་དུ་མཐྟོང་བའྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེ་སྟོང་འྟོད་གསལ་གྱི་ལྷ་སྐུ་འགྲུབ་ཅྱིང་ཡྟོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉྱིས་ལ་དབང་ཐྟོབ། ལྟོངས་སྐུ་རྱིགས་
ལྔའྱི་ཞྱིང་བགྲྟོད་ནས་ཆྟོས་ཉན་པ་སྟོགས་མཐྟོང་ལམ་གྱི་ཡྟོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཆར་རྟོ། ། 
143 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཝུ) སྔོབ་དཔྔོན་བི་མ་མི་ཏ། «གསང་བའི་ཐིགས་པའི་མན་ངག» (FOL. 1B1-2) བདླེ་བ་ཆླེན་པྔོའ་ིའབླེན་ལ་
ཕྔོག །བཅུ་གསུམ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁྔོར་ལྔོ། །དླེའི་ཐིག་ལླེ་མཉམ་པའི་དབིངས། །ཀུན་གི་དངྔོས་ཡིན་ཀུན་གི་གཙོ། ། 
144 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «ཐུགས་རླེ་ཆླེན་པྔོའ་ིསྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད།» (VOL. 23. PP. 391.21-392.1) དེ་
ནས་སྱི་བྟོ་བདེ་ཆེན་འཁྟོར་ལྟོའ་ིརླུང་སེམས་ལས་སུ་རུང་ཞྱིང་དབུ་མའྱི་མདུད་པ་གསུམ་པ་ནས་ཉྱི་ཤུ་པའྱི་བར་གཉྱིས་གཉྱིས་གྲྟོལ་བས་སྟོམ་
ལམ་ས་དགུའྱི་ཡྟོན་ཏན་རྣམས་རྱིམ་གྱིས་འཆར་ཏེ། 
145 ཀཿཿཐྟོག་བཀའ་མ། པྟོད། (གྟོ) ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ།«ཐེག་དགུའྱི་རྣམ་བཞག་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་ཐེམ་སྐས།» (FOL. 158A4-5). བདུན་པ་
དམྱིགས་པ་འབྲས་བུ་སེ་བའྱི་ས་ནྱི་སྟོམ་ལམ་ལུང་ཆེན་ཐྟོབ་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་ཏེ། འདྱིས་ལྷན་ཅྱིག་གནས་པའྱི་སྱིབ་པ་དག་ནས་ཆྟོས་ཉྱིད་རྟོགས་
པའྱི་ཡེ་ཤེས་དང་དག་པ་ལྷ་སྐུའྱི་སྣང་བ་རྒྱུན་མྱི་འཆད་པ་སླྟོབ་པའྱི་ཟུང་འཇུག་གྱི་སྐུ་འགྲུབ། 
146 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ག) «ཕྔོགས་བཅུ་མུན་སླེལ།» (FOL. 162B.1-3). ལས་གསལ། 
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པ་ལླེགས་པའི་བྔོ་གྲྔོས་བར་གིས་བསྡུས་པའི་ས་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་ནི་ཡླེ་ཤླེས་སྒྱུ་མའི་
སྐུ་ཅན་སྔོམ་ལམ་ལུང་ཆེན་ཐྟོབ་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་དང་། ས་བཅུ་པ་ཆྔོས་ཀྱི་སིན་ནི་སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་རྔོ་རླེ་འཆང་345 

གི་ཆ་བད་འཛིན་པ་མཐར་ལམ་རལ་ཆེན་རྟོགས་པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་གྱིས་བསྡུས་པ་ཡང་ཐླེག་དགུའི་རྣམ་བཤད་
147ལས་གསལ། ལས་ཀྱི་རླུང་ཉི་ཁི་གཅིག་སྟྔོང་དྲུག་བརྒྱ་པྔོ་ཆ་བཅུ་གཉིས་ལ་བགྔོས་པས་ཆིག་སྟྔོང་བརྒྱད་
བརྒྱ་པ་ཚན་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་དུས་སྦྱྔོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རླུང་ཞླེས་བ་ལ། དླེ་དག་ལས་དུས་སྦྱྔོར་གི་རླུང་དང་པྔོ་348 

སྦྱྔོར་ལམ་ཆྔོས་མཆྔོག་མན་ལ་འགག་པར་འགྱུར། དུས་སྦྱྔོར་གི་རླུང་གཉིས་པ་ནས་བཅུ་གཅིག་གི་བར་རིམ་
བཞིན་ས་དང་པྔོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་འགག་ཅིང་རྩ་འཁྔོར་སྔོ་སྔོའ་ིརྩ་མདུད་ཕ་མྔོ་རྣམས་ཀྱང་གྲྔོལ་ནས་ཡླེ་
ཤླེས་ཀྱི་རླུང་རིམ་བཞིན་འཕླེལ། བང་ཆུབ་སླེམས་ལ་བརན་པ་ཐྔོབ་ཅིང་མཐྔོང་ལམ་ཡྔོན་ཏན་བརྒྱ་ཕག་བཅུ་351 

གཉིས་དང་། དླེ་ཉིད་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གྔོམས་པས་སྔོམ་ལམ་ས་དགུར་གྔོང་དུ་འཕླེལ་ཏླེ། ས་གཉིས་པར་སྟྔོང་
ཕག་བཅུ་གཉིས་པ་ནས་བཅུ་པར་བརྔོད་དུ་མླེད་པའི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་མཇལ་
བ་དང་། ཆྔོས་ཉན་པ་དང་། ཞིང་གཡྔོ་བར་བླེད་པ་སི་མཚུངས་ལྟར་ཐྔོབ་པ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་148གིས་གསུངས། 354 

གཞན་ཡང་དུས་སྦྱྔོར་བཅུ་གཉིས་149འགགས་པ་ན་རླེན་འབྲླེལ་བཅུ་གཉིས་150འགག་པ་དང་། གནས་དང་ཉླེ་

                                                      

147 ཀཿཿཐྟོག་བཀའ་མ། པྟོད། (གྟོ) ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ། «ཐེག་དགུའྱི་རྣམ་བཞག་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་ཐེམ་སྐས།» (FOL. 158A5-6) དེ་ནས་བརྒྱད་པ་
གནས་པ་མྱི་འགྱུར་བ་དང་། དགུ་པ་གདལ་བ་ཆྟོས་ཉྱིད་ཀྱི་ས་དང་། བཅུ་པ་རྟོགས་པ་སྱིར་ཆུབ་ཀྱི་ས་གསུམ་པྟོ་མཐར་ལམ་རལ་ཆེན་རྟོགས་
པའྱི་རྣལ་འབྱྟོར་གྱིས་བསྡུས་ཏེ།  
148 སྔ་འགྱུར་སྱིན་གྱིང་དཔེ་ཚོགས། ལྟོ་ཆེན་དྷརྨ་ཤྱི། «ཐུགས་རེ་ཆེན་པྟོའ་ིསྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད།» (VOL. 23. PP. 392.21-393.1) 
ལས་རླུང་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་བཅུ་གཉྱིས་ཀྱི་དང་པྟོ་སྟོར་ལམ་ཆྟོས་མཆྟོག་མན་ལ་འགག་པར་འགྱུར་ལ་དུས་སྟོར་གཉྱིས་པ་ནས་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་
བར་གྱི་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་རེ་རེས་དང་པྟོ་ནས་བཅུ་པའྱི་བར་འགག་ཅྱིང་། འཁྟོར་ལྟོ་སྟོ་སྟོའ་ིར་མདུད་ཕྲ་མྟོ་རྣམས་ཀང་གྲྟོལ་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་
རླུང་རྱིམ་པར་ཚུད་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརན་པས་མཐྟོང་ལམ་དུ་ཡྟོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉྱིས་དང་།  དེ་ཉྱིད་སྟོམ་ལམ་ས་དགུར་གྟོང་དུ་
འཕེལ་ཏེ། ས་གཉྱིས་པར་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉྱིས་པ་ནས་བཅུ་པར་བརྟོད་དུ་མེད་པའྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའྱི་བར་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ལྟ་བ་
དང་། ཆྟོས་ཉན་པ་དང་། ཞྱིང་གཡྟོ་བར་བྱེད་པ་སྟོགས་དུས་སྐད་ཅྱིག་རེ་ལ་བྱེད་པའྟོ། ། 
149 དུས་སྦྱྔོར་བཅུ་གཉིས་ནི། ལུག་གི་ཁྱིམ་དང་། གང་གི་ཁྱིམ། འཁིག་པའི་ཁྱིམ། ཀརྚའི་ཁྱིམ། སླེང་གླེའི་ཁྱིམ། བུ་མྔོའ་ིཁྱིམ། སྲང་གི་ཁྱིམ། 
སིག་པའི་ཁྱིམ། གཞུ་ཡི་ཁྱིམ། ཆུ་སྲིན་གི་ཁྱིམ། བུམ་པའི་ཁྱིམ། ཉ་ཡི་ཁྱིམ་སྟླེ་བཅུ་གཉིས་ཏླེ། མི་ཕམ་པའི་དུས་འཁྔོར་ཡླེ་ཤླེས་ལླེའུའི་འགྲླེལ་པ་
ལས་བཏུས་པའྔོ། ། 
150 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཝཾ) «དུས་འཁྔོར་འགྲླེལ་ཆླེན།» (Fol. 35b6-7). ནང་དུ་རེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉྱིས་འགགས་པ་
ཡྱིས། དུས་སྟོར་བཅུ་གཉྱིས་ཀྱི་རླུང་རྣམས་ནྱི་མྱི་འབབ་ཅྱིང་སྱིབ་བྲལ་དུ་གྱུར་པས། ས་རྣམས་བཅུ་གཉྱིས་ཞེས་གྲགས་པ་ལ་གནས་ལ་སྟོགས་
པ་བཅུ་གཉྱིས་སུ་གསུངས་པ་ནྱི་དྟོན་དམ་མྟོ། ། 
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བའི་གནས་སྔོགས་གནས་བཅུ་གཉིས་ས་བཅུ་གཉིས་151དང་སྦྱར་ཚུལ་དུས་འཁྔོར་དང་བདླེ་མཆྔོག152་སྔོགས་
རྒྱུད་གཞན་ལས་གསལ།  357 

ལྔ་པ་དབུ་མའི་ར་མདུད་ཐ་མ་ཉེར་གཅྱིག་པ་གྲྟོལ་བས་དུས་སྦྱྔོར་བཅུ་གཉིས་པའི་རླུང་སྟྔོང་བརྒྱད་བརྒྱ་པའང་ 
འགགས་ཤིང་རྩ་འཁྔོར་ཐམས་ཅད་ལས་སུ་རུང་ཞིང་གྲྔོལ་བས་བརྒྱད་ཁི་བཞི་སྟྔོང་གི་རྔོག་པ་ཡླེ་ཤླེས་འབའ་
ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ལྔོ་ཆླེན་153དང་། 360 

ཐླེག་དགུའི་རྣམ་བཤད་154ལས་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན།  
གཉིས་པ་འྔོག་སྔོ་ཐིག་ལླེའི་རྔོགས་རིམ་ནི། ཡུམ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕག་རྒྱ་མ་ལ་བརླེན་ཅིང་ཉམས་སུ་
ལླེན་ཚུལ་ཞིག་ཡིན་ལ། དླེ་ལ་ཡང་ཡས་བབ་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ནི། སྱི་བྟོར་དགའ་བ། མགྲྱིན་པར་མཆྟོག་363 

དགའ། སྱིང་གར་དགའ་བྲལ། གསང་བར་ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའ་སྟླེ་བཞི་ལ་རྔོ་རླེ་ལས་རིམ་155ལས་གསལ་

                                                      
151 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «དཔལ་བདེ་མཆྟོག་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པྟོ་ཆེན་པྟོ།» (Fol. 276a1-3). གནས་ནྱི་རབ་ཏུ་
དགའ་བའྱི་ས། །དེ་བཞྱིན་ཉེ་གནས་དྱི་མ་མེད། །ཞྱིང་ནྱི་འྟོད་བྱེད་ས་ཡྱིན་ཏེ། །ཉེ་བའྱི་ཞྱིང་ནྱི་འྟོད་འཕྲྟོ་བ། །མངྟོན་དུ་གྱུར་པ་ཚན་དྷྟོར་ཤེས། །ཉེ་
བའྱི་ཚན་དྷྟོ་སང་དཀའ་བའྟོ། །འདུས་པ་རྱིང་དུ་སྟོང་བ་སེ། །མྱི་གཡྟོ་བར་གྲགས་ཉེ་འདུས་པ། །དུར་ཁྲྟོད་དེ་བཞྱིན་ལེགས་བླྟོ་གྲྟོས། །ཉེ་བའྱི་དུར་
ཁྲྟོད་ཆྟོས་ཀྱི་སྱིན། །གནས་སྟོགས་ས་ཡྱི་རྣམ་དག་པ། །རྱིམ་པ་ཇྱི་བཞྱིན་བཤད་པ་ཡྱིན། །གནས་དང་ཉེ་གནས་སྟོགས་བསེན་པས། །མྱི་
རྣམས་དྱི་མ་མེད་པར་འགྱུར། ། 
152 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «དཔལ་བདེ་མཆྟོག་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པྟོ་ཆེན་པྟོ།» (Fol. 275b3-4)གནས་དང་ཉེ་བའྱི་
གནས་དང་ནྱི། །དེ་བཞྱིན་ཞྱིང་དང་ཉེ་བའྱི་ཞྱིང་། །ཚན་དྷྟོ་ཉེ་བའྱི་ཚན་དྷྟོ་ཧ། །འདུས་པ་ཉེ་བའྱི་འདུས་པ་དང་། །དུར་ཁྲྟོད་ཉེ་བའྱི་དུར་ཁྲྟོད་
དེ། །འཛམ་བུའྱི་གྱིང་ན་ཡང་དག་གནས། ། 
153 ས་འགྱུར་སིན་གིང་དཔླེ་ཚོགས། ལྟོ་ཆེན་དྷརྨ་ཤྱི། «ཐུགས་རེ་ཆེན་པྟོའ་ིསྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་བཤད།»  (VOL. 23. P. 394.17-21) དབུ་མའྱི་
མདུད་པ་ཉྱི་ཤུ་ར་གཅྱིག་པ་གྲྟོལ་བས་དུས་སྟོར་བཅུ་གཉྱིས་པའྱི་རླུང་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་བའང་འགགས་ཤྱིང་། ར་འཁྟོར་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་གྲྟོལ་
ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆྟོག་དང་ལན་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ན་བརྒྱད་ཁྲྱི་བཞྱི་སྟོང་གྱི་རྟོག་པ་ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞྱིག་ཏུ་གྱུར་
པ་ནྱི་མཐར་ཐུག་གྱི་འབྲས་བུའྟོ། ། 
154 ཀཿཿཐྟོག་བཀའ་མ། པྟོད། (གྟོ) ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ། «ཐེག་དགུའྱི་རྣམ་བཞག་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་ཐེམ་སྐས།» (FOL. 158B3-7) དེའྱི་མཐར་མྱི་
སླྟོབ་པའྱི་ལམ་རྒྱུན་མཐའྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་བརེན་ནས་འདྟོད་ཆགས་ཆེན་པྟོའ་ིལམ་གྱིས་འབྲས་བུའྱི་དབང་བསྐུར་བས་དགའ་བཞྱི་ལུགས་
འབྱུང་དང་ལུགས་ལྟོག་གྱི་མཐར་སྣང་གསུམ་འཕྟོ་བའྱི་བག་ཆགས་ཕྲ་བ་རེན་ཁུ་རྡུལ་རླུང་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་བ་ཤྱིན་ཏུ་ཕྲ་བའང་རྒྱུན་ཆད་པས། བརེན་
པ་ཤེས་སྱིབ་ཕྲ་བའང་དག་སེ། འབྲས་ཆྟོས་ཉེར་ལྔ་དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའྱི་བདེ་བ་ཆེན་པྟོའ་ིསྐུ་མྱི་སླྟོབ་པའྱི་ཟུང་འཇུག་ལ་མངྟོན་དུ་སྟོར་
བར་བྱེད་པ་སེ། 
155 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (ཝུ) སྔོབ་དཔྔོན་སླེག་པ་རྔོ་རླེ། «སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་རྔོ་རླེ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ།» (FOL. 24A6-24B2) གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་
བཅུ་དྲུག་པྟོ། །ཚོགས་སྟོར་རྩ་སྟོགས་དང་པྟོ་ནས། །མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ས་ཉྱིད་དེ། །གནས་བཞྱི་དེ་བཞྱིན་དབྱེ་བ་ལས། །གཉྱིས་པའྱི་གཉིས་
པ་རབ་དགའ་སྟོགས། །ཕ་རྟོལ་ཕྱིན་དང་ས་མཚན་ཉྱིད། །མཚུངས་ཕྱིར་རྟོགས་པར་བཤད་པ་ཡྱིན། ། 
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བ་ལྟར་ཡས་བརན་གི་རྩ་བའི་དགའ་བཞི་ལ། དཔླེར་ན་དགའ་བའི་དགའ་བ། དགའ་བའི་མཆྔོག་དགའ། དགའ་
བའི་དགའ་བྲལ། དགའ་བའི་ལྷན་ཅིག་སླེས་དགའ་སྟླེ་བཞི་རླེ་ཕླེ་བས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དེ་དག་ལས་366 

དགའ་བའྱི་དགའ་བ་བཞྱི་ནྱི་ཚོགས་ལམ་དང་། མཆྟོག་དགའྱི་དགའ་བ་ནྱི་སྟོར་ལམ། མཆྟོག་དགའི་མཆྔོག་
དགའ་ནྱི་ས་དང་པྟོ། མཆྔོག་དགའི་དགའ་བྲལ་ནྱི་ས་གཉྱིས་པ། མཆྔོག་དགའི་ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའ་ནྱི་ས་
གསུམ་པ་འྟོད་བྱེད་པ། དགའ་བྲལ་གི་དགའ་བ་ནི་ས་བཞྱི་པ། དགའ་བྲལ་གི་མཆྟོག་དགའ་ནི་ས་ལྔ་པ། དགའ་369 

བྲལ་གི་དགའ་བྲལ་ནི་ས་དྲུག་པ། དགའ་བྲལ་གི་ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའ་ནི་ས་བདུན་པ། །ལྷན་ཅྱིག་སེས་
དགའྱི་དགའ ་བ་ནི་ས་བརྒྱད་པ། ལྷན་ཅིག་སླེས་དགའི་མཆྟོག་དགའ་ནི་ས་དགུ་པ། ལྷན་ཅིག་སླེས་དགའི་
དགའ་བྲལ་ནི་ས་བཅུ་པ། ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའི་ལྷན་ཅིག་སླེས་དགའ་ནི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཀྱི་ས་372 

སེ་རྒྱུ་ཡི་ས་རྣམས་རྔོགས་པ་དང་། མཐར་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཐིག་ལླེ་དཀར་དམར་བཞི་འདྲླེས་པའི་ཚེ་ཡབ་
ལ་བདླེ་བ་གསལ་བའི་རྔོ་དང་། ཡུམ་ལ་མི་རྔོག་པ་སྟྔོང་པའི་རྔོ། དླེ་གཉིས་འདྲླེས་པའི་ཚེ་བདླེ་སྟྔོང་ཟུང་འཇུག་
གི་དགྔོངས་པ་མཐའ་གཉིས་ལ་མ་བསིབས་པ་གསལ་བའི་ཕིར་ན་ཀུན་ཏུ་འྔོད་ཀྱི་ས་ཤླེས་རབ་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་375 

དབང་གི་ངྔོ་བྔོར་གནས་སྔོ།། 
གཉིས་པ་མས་བརན་གྱི་དགའ་བ་བཞྱི་ནི། རྩ་བའི་དགའ་བ་བཞི་ལ་དགའ་ཆུང་བཅུ་དྲུག་ཕེ་དགྔོས་པ་གྔོང་དང་
གཅིག་མཚུངས་ཡིན་ལ། ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའྱི་དགའ་བ་བཞྱི་ནྱི་ཚོགས་ལམ་དང་། །དགའ་བྲལ་གྱི་ལྷན་ཅྱིག་378 

སེས་དགའ་ནྱི་སྟོར་ལམ། དགའ་བྲལ་གི་དགའ་བྲལ་ནྱི་མཐྟོང་ལམ་ས་དང་པྟོ། དགའ་བྲལ་གི་མཆྟོག་དགའ་ས་
གཉྱིས་པ། དགའ་བྲལ་གི་དགའ་བ་ས་གསུམ་པ། མཆྟོག་དགའྱི་ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའ་ས་བཞྱི་པ། མཆྔོག་
དགའི་དགའ་བྲལ་ས་ལྔ་པ། མཆྔོག་དགའི་མཆྟོག་དགའ་ས་དྲུག་པ། མཆྔོག་དགའི་དགའ་བ་ས་བདུན་པ། 381 

དགའ་བའྱི་ལྷན་ཅྱིག་སེས་དགའ་ས་བརྒྱད་པ། དགའ་བའི་དགའ་བྲལ་ས་དགུ་པ། དགའ་བའི་མཆྟོག་དགའ་ས་
བཅུ་པ། དགའ་བའི་དགའ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངྔོན་དུ་བླེད་པ་སྟླེ་ཐྱིག་ལེ་རྟོ་རེའྱི་ར་བ་ནས་ལྟེ་བའྱི་བར་དུ་
ཀུན་ཏུ་འྟོད་ཀྱི་ས་དང་། སྱིང་ག་ནས་མགྲྱིན་པའྱི་བར་དུ་མ་ཆགས་པདྨ་ཅན་དང་། སྱི་བྟོ་ནས་ལུས་ཐམས་384 

ཅད་ལ་ཁབ་པ་ན་རྟོ་རེ་འཛིན་པ་འཁྟོར་ལྟོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་སྟླེ་འབྲས་བུའི་ས་རྣམས་བགྲྔོད་ཅིང་མངྔོན་དུ་
བླེད་པ་ཡིན་ལ། ཡས་བབ་ལ་རྒྱུ་ཡི་ས་དང་། མས་བརན་ལ་འབྲས་བུའི་ས་དང་སྦྱར་ཚུལ་འདི་བ་མའི་མན་
ངག་ཡིན་ཚུལ་ཀུན་མཁྱླེན་བ་མས་གསུངས་པ་ལྟར་བཀྔོད་པའྔོ།། 387 
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གསུམ་པ་ཨ་ཏི་དང་མཐུན་པའི་གྲྔོལ་ལམ་གཅིག་ཆར་བ་ནི། ངྔོ་བྔོ་ནི་གསང་བདག་ཞལ་ལུང་ལས་གསལ་བ་
156ལྟར། རྔོགས་གྔོམས་ཆིག་ཆྔོད་དུ་མཐར་ཕིན་པར་བླེད་པའི་ཐབས་ཤླེས་ཟུང་འབྲླེལ་གི་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་
ཞིག་ཡིན། གྲྔོལ་ལམ་གཅིག་ཆར་བའམ་མཚན་མླེད་རྔོགས་པ་ཆླེན་པྔོའ་ིལམ་157ཞླེས་བརྔོད་ན་ཡང་ཆྔོག 390 

གཙོ་བྔོ་ཨ་ཏི་ཡྔོ་གའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་ཡིན། ལམ་རིམ་ལས་158གསལ་བ་བཞིན། འཁྔོར་འདས་
ལམ་གསུམ་གིས་བསྡུས་པའི་ཆྔོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་དབླེར་མླེད་ཆིག་ཆྔོད་དུ་རྔོགས་པས་གཞལ་
བ་དང་འཇལ་བླེད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ལ་སྔོགས་པའི་ཐ་སད་ཀྱིས་སྟྔོང་པའྔོ། །ཐླེག་པའི་རིམ་པའམ་ས་ལམ་གི་393 

རྣམ་གཞག་དླེ་ལྟར་བཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དབང་པྔོ་ཡང་རབ་ཀྱིས་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་ཐྔོབ་པའི་ཆླེད་དུ་ཡིན་
པ་ཞལ་ལུང་159ལས་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན།  
ཏིང་ངླེ་འཛིན་ལ། མཚན་མླེད་བྔོ་བྲལ་དླེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མཚན་བཅས་ལྷ་བསྔོམ་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཡྔོད་པ་396 

ལས། དང་པྔོ་ནི། ལམ་རིམ་160ལས་གསལ་བ་ལྟར། དག་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁྔོར་མངྔོན་དུ་འགྱུར་བའི་
ཕིར་དུ་མི་གནས་པའི་གནས་པ་ཆླེན་པྔོ་མ་བཅྔོས་ཇི་བཞིན་རང་བབས་སུ་བཞག་པ་བསྔོམ་པའི་རིམ་པ་དང་
བྲལ་བའི་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐྔོང་དབླེར་མླེད་ཡྔོངས་རྔོགས་དུས་གཅིག་ཏུ་གསལ་བ་སྟླེ་ཞླེས་པ་ལམ་རིམ་399 

161གི་ལུང་དྔོན་བཞིན་ནྔོ། །དླེ་ཡི་དྔོན་ལ་སྔོན་མ་སྣང་བླེད་162ལས་གསལ་བ་ལྟར། ལྟ་བ་རི་བྔོ་ཅྔོག་

                                                      

156 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.103A6). རྔོགས་གྔོམས་ཆིག་ཆྔོད་དུ་མཐར་ཕིན་
པར་བླེད་པའྔོ།། 
157 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ)  སྐ་བ་དཔལ་བརེགས། «ལྟ་རིམ་སྣང་བ་བཅུ་བདུན་པ།» (Fol. 3a2-3) ཨ་ཏྱི་ཡྟོ་གས་བདེན་གཉྱིས་
བྲལ། །ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་རང་སྣང་བའི། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་དབུས་བྲལ་བ་ལ། །བརགས་པ་གཉྱིས་པྟོ་གདྟོད་ནས་མེད། ། 
158 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 60A1-2) ཆྔོས་དང་ཆྔོས་ཅན་ཀུན་བྲལ་
བས། །འཁྔོར་འདས་རང་སི་དབླེར་མླེད་དུ། །མཁའ་ལ་འཇའ་ལྟར་གསལ་བ་ནི། །མི་ཕླེད་རྔོ་རླེའི་ཐུགས་མཆྔོག་གྔོ ། 
159 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.102A6). དབང་པྔོ་ཡང་རབ་ཀྱིས་འབྲས་བུ་མྱུར་
དུ་ཐྔོབ་པའི་ཆླེད་དུའྔོ།། 
160 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 16B4-5) ཐིག་ལླེ་ཆླེན་པྔོའ་ིརང་བཞིན་
ལ། །བསྔོམ་པ་རྣམ་གསུམ་དུས་གཅིག་རྔོགས། །དླེ་ནི་དླེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབིངས།། 
161 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 60A1-2) བསྔོམ་པའི་རིམ་པ་བསབ་བ་
བྲལ། །མ་བཅྔོས་ཇི་བཞིན་ངང་བཞག་དང་། །ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁྔོར་འབྱུང་བའི་ཕིར། །མི་གནས་གནས་ལ་གནས་པར་བསྔོམ། ། 
162 སིང་ཐིག་ཡ་བཞི། (སླེ) པྔོད། (ཅ) བི་མ་སིང་ཐིག «དུང་ཡྱིག་ཅན་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྟོང་དྟོན་བསྡུས་པ་སྟོན་མ་སྣང་བྱེད།» (FOLS. 18A1-B3).རི་
བྔོ་ཅྔོག་བཞག་ལྟ་བའི་ཚད༔ རྒྱ་མཚོ་ཅྔོག་བཞག་སྔོམ་པའི་ཚད༔ སྣང་བ་ཅྔོག་བཞག་སྔོད་པའི་ཚད༔ རིག་པ་ཅྔོག་བཞག་འབྲས་བུའི་ཚད༔ ཚད་
བཞི་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྔོར་དླེ། །ངླེས་པའི་དྔོན་ལ་བྔོ་འདྲླེས་པའྔོ༔ 
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བཞགཤུསྔོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་ཅྔོག་བཞག སྔོད་པ་མ་བཅྔོས་ཅྔོག་བཞག འབྲས་བུ་རིག་པ་ཅྔོག་བཞག་སྟླེ། ཅྔོག་
བཞག་བཞི་ཡི་ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་ནི་གསང་བ་མན་ངག་གི་སླེ་སྔོགས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཤད་ན་ཆྔོག་པར་402 

སྣང་ཡང་འདིར་མཚན་ཙམ་སྔོས་པ་ལས་སབས་སུ་མ་བབ་བྔོ།། 
གཉིས་པ་ནི། ལམ་རིམ་163གི་ལུང་དྔོན་བཞིན། སྔོས་བཅས་ཆྔོ་གའི་ཡན་ལག་ལ་མ་ལྟྔོས་པར་སད་ཅིག་དྲན་
རྔོགས་སུ་བསླེད་ཅིང་གསལ་བའི་ལྷ་བསྔོམ་ཚུལ་ཞིག་ཡིན། དླེ་དང་མཐུན་པར་གསང་བདག་ཞལ་ལུང་405 

164དུ་ཡང་གསལ། དླེ་ལ་ཡང་འདས་རླེས་སྔོགས་ལས་གསལ་བ་165བཞིན། ཆྔོས་ཉིད་མངྔོན་སུམ་གི་སྣང་
བ། ཉམས་གྔོང་འཕླེལ་གི་སྣང་བ། རིག་པ་ཚད་ཕླེབས་ཀྱི་སྣང་བ། ཆྔོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་སྟླེ། སྣང་བཞིའི་
ཉམས་ལླེན་གསང་སགས་རྔོགས་པ་ཆླེན་པྔོའ་ིཐུན་མིན་ཐབས་ལམ་ཉམས་སུ་ལླེན་ཚུལ་དང་སྦྱར་ནས་སྔོབ་408 

ལམ་ནས་མི་སྔོབ་པའི་ས་ཡི་བར་དུ་བགྲྔོད་ཅིང་མཐར་ཕིན་པར་བླེད་པའི་ཚུལ་བཤད་ན་ཡང་ཆྔོག་པར་སྣང་
ཡང་སབས་སུ་མ་བབ་པས་སྔོས་པ་བསྐྱུང་ངྔོ་། ། 
འབྲས་བུ་ནི། ལམ་རིམ་166དང་གསང་བ་མེ་ལྟོང་གི་རྒྱུད་167བཅས་ལས་གསལ་བ་ལྟར་འབྲས་བུ་རིག་411 

འཛིན་བཞིའི་ཆར་གཏྔོགས་པའི་ཡླེ་ཤླེས་ཆིག་ཆྔོད་དུ་མངྔོན་དུ་གྱུར་པ་སྟླེ། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་ལྷུན་གྱིས་
བསྟོམ། །རིམ་བྲལ་དླེ་ཉིད་གསལ་གྱུར་འབྲླེལ། །སབས་ཀྱི་རྔོགས་པ་ཆླེན་པྔོར་བརྔོད། །ཅླེས་པ་ལྟར་རྔོ།། 
གསུམ་པ་མཐར་ཕིན་པ་འབྲས་བུའི་རིམ་ཁང་ནི། གསང་སིང་168དང་། སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ་169ལས་414 

གསལ་བ་ལྟར། གྔོ་བུར་གི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལམ་བསྔོམས་པའི་སྟྔོབས་ཀྱིས་སྤངས་ཤིང་ཐྔོབ་

                                                      

163 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 34B6-35A1) ཉྱི་ཟ་གཟའ་སྐར་དུས་
གཅྱིག་ཏུ། །ཆུ་དཀྱིལ་དྭངས་པར་གསལ་བ་བཞིན། །སྐུ་གསལ་སྐད་ཅྱིག་འྟོད་དུ་འབར། །སྱིང་པྟོ་བརྟོད་པས་འཁྟོར་ལྟོ་གསལ། ། 
164 རིང་མ་རྒྱུད་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཐ) ལྔོ་ཆླེན་དྷརྨ་ཤི། «གསང་བདག་ཞལ་ལུང་།» (FOL.103B3). ཆྔོ་གའི་ཡན་ལག་ལ་མ་ལྟྔོས་པར་སད་
ཅིག་དྲན་རྔོགས་སུ་བསླེད་ཅིང་གསལ་བ་སྟླེ། 
165 སིང་ཐིག་ཡ་བཞི། (སླེ) པྔོད། (ཇ) མཁའ་འགྲྔོ་སིང་ཐིག «སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རླེས་གསུམ་པ།» (FOL. 3B3-5). ཆྟོས་ཉྱིད་མངྟོན་སུམ་
སྣང་བ་ཡྱིས༔ ཡྱིད་དཔྟོད་འཛིན་པའྱི་ལྟ་བ་སྣུབས༔ ཉམས་སྣང་གྟོང་དུ་འཕེལ་བ་ཡྱིས༔ བར་དྟོའ་ིཡེ་ཤེས་མངྟོན་དུ་བྱས༔ རྱིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྣང་
བ་ཡྱིས༔ ལྟོངས་སྟོད་རྟོགས་པའྱི་སྐུ་ངྟོས་ཟྱིན༔ ཆྟོས་ཉྱིད་ཟད་པའྱི་སྣང་བ་ཡྱིས༔ རྟོགས་ཆེན་བྱ་བྲལ་འབྲས་བུ་ཐྟོབ༔ འདྱི་ལྟར་བཞྱི་ལ་མཐར་
ཕྱིན་ནས༔ མྱང་འདས་གཞན་དུ་བཙལ་མྱི་དགྟོས༔  
166 ཀཿཐྔོག་བཀའ་མ། པྔོད། (པུ) སྔོབ་དཔྔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ། «ལམ་རིམ་ཆླེན་མྔོ།» (FOL. 16B6). མཉམ་ལས་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་
ཡི། །མཉམ་པའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ན། །མཉམ་རྔོགས་ཆླེན་པྔོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
167 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྟོ་རེ་སེམས་དཔའྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ད་བ་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེ་ལྟོང་ཞེས་བྱ་བའྱི་རྒྱུད།» མ་བཅྟོས་ཇྱི་
བཞྱིན་ངང་བཞག་ལས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་འབྱུང་། ། 
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པའི་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའྔོ། །དླེ་ལ་ཆྔོས་དབིངས་མཛོད་170ལས་གསལ་བ་བཞིན། སྐུ་ལྔ། གསུང་ལྔ། 
ཐུགས་ལྔ། ཡྔོན་ཏན་ལྔ། ཕིན་ལས་ལྔ་སྟླེ་འབྲས་ཆྔོས་ཉི་ག་རྩ་ལྔའྔོ། ། 417 

དང་པྔོ་སྐུ་ལྔ་ནི། གསང་སིང་171ལས་གསལ་བ་ལྟར། སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་མངྟོན་པར་བྱང་
ཆུབ་ཀྱི་སྐུ་དང་། འཕྟོ་འགྱུར་དང་འཇྱིག་འབྲལ་མེད་པའི་ཆ་ནས་མྱི་འགྱུར་རྟོ་རེའྱི་སྐུ་དང་། དབྱྱིངས་དང་ཡེ་
ཤེས་གཉྱིས་སུ་མེད་པའི་ཆ་ནས་ཆྟོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། རང་སྣང་ངླེས་པ་ལྔ་ལྡན་གི་དཀྱིལ་འཁྟོར་དུ་རྟོགས་པའི་420 

ཆ་ནས་ལྟོངས་སྟོད་རྟོགས་པའྱི་སྐུ་དང་། དག་མ་དག་གདུལ་བྱ་གང་འདུལ་དུ་སྣང་བའི་ཆ་ནས་སྤྲུལ་པའྱི་སྐུ་
སྟླེ་ལྔ་དང་། 
གཉིས་པ་གསུང་ལྔ་ནི། རང་བྱུང་གྱི་ཡེ་ཤེས་ངྟོ་བྟོ་ཉྱིད་དུ་གསལ་བའི་ཆ་ནས་མངྟོན་བྱང་གྱི་གསུང་། གྲགས་423 

སྟོང་དབྱེར་མེད་པའི་ཆ་ནས་རྟོ་རེའྱི་གསུང་། སྨྲ་བསམ་བརྟོད་ལས་འདས་པའི་ཆ་ནས་ཆྟོས་སྐུའྱི་གསུང་། 
ཚིག་ལས་འདས་པའི་བར་ཐབས་ཙམ་གི་ཆ་ནས་ལྟོངས་སྐུའྱི་གསུང་། ཚངས་པའྱི་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་
ཅུའི་ཆ་ནས་སྤྲུལ་སྐུའྱི་གསུང་སེ་ལྔ་དང་། 426 

གསུམ་པ་ཐུགས་ལྔ་ནི། སླེ་མླེད་དབིངས་རྔོགས་པའི་ཆ་ནས་ཆྟོས་དབྱྱིངས་ཡེ་ཤེས། གཟུགས་བརན་ལྟར་ཡླེ་
ཤླེས་ཕི་མ་གསུམ་འཆར་བར་བླེད་པའི་ཆ་ནས་མེ་ལྟོང་ཡེ་ཤེས། ཆྔོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་རྔོགས་པའི་ཆ་
ནས་མཉམ་ཉྱིད་ཡེ་ཤེས། ཆྔོས་ཐམས་ཅད་མ་འདྲླེས་པར་རྔོགས་པའི་ཆ་ནས་སྟོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས། གདུལ་བའི་429 

བ་བ་འབད་མླེད་དུ་འབྱུང་བའི་ཆ་ནས་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ལྔ་དང་། 
བཞི་པ་ཡྟོན་ཏན་ལྔ་ནྱི། ལྟོངས་སྐུའྱི་རང་སྣང་སྟླེ། རང་རྱིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དླེ་ཉྱིད་ཞྱིང་ཁམས་དང་། 
གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། འྟོད་ཟེར་དང་། གདན་ཁྲྱི་དང་། དཀྱིལ་འཁྟོར་གྱི་བཀྔོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྣང་432 

བ་སེ་ལྔ་དང་།  

                                                                                                                                                                     
168 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» (Fol. 120b6). །ངྟོ་མཚར་ཆྟོ་འཕྲུལ་རྨད་པྟོ་ཆེ། །གཞན་ནས་ཡྟོད་འྟོངས་མ་
ཡྱིན་ཏེ། །ཐབས་ལ་བརེན་པའྱི་ཤེས་རབ་ཉྱིད། །དེ་ལྟ་བུ་ཡྱི་ངང་དུ་བྱུང་། ། 
169 མི་ཕམ་བཀའ་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཉ) «སི་དྔོན་འྔོད་གསལ་སིང་པྔོ།» (Fol. 32b3-5). བསྟོམས་པའྱི་སྟོབས་ཀྱིས་གྟོ་བུར་བའྱི་དྱི་མ་བག་
ཆགས་དང་བཅས་པ་རད་ནས་སྤངས་པ་ན། གཞྱི་དག་མཉམ་དབྱེར་མེད་ཆེན་པྟོ་རང་བཞྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁྟོར་ཇྱི་ལྟ་བ་བཞྱིན་དུ་མངྟོན་དུ་གྱུར་པ་
སེ། 
170 ཀྔོང་ཆླེན་གསུང་འབུམ། (སླེ) པྔོད། (ཀ) «ཆྟོས་དབྱྱིངས་རྱིན་པྟོ་ཆེའྱི་མཛོད།» (Fol. 8b3). སྐུ་ལྔ་གསུང་ལྔ་ཐུགས་ལྔ་ཡྟོན་ཏན་
ལྔ། །ཕྲྱིན་ལས་ལྔ་སེ། 
171 བཀའ་འགྱུར། (སླེ) པྔོད། (ཁ) «རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སིང་པྔོ།» Fol. 116b6). དེ་ཚེ་སྐུ་ལྔ་ཀུན་ཀང་རྟོགས། ། 
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ལྔ་པ་ཕིན་ལས་ལྔ་ནི། གདུལ་བྱའྱི་ནད་དང་ ཉྟོན་མྟོངས་པ་སྔོགས་སེལ་བས་ཞྱི་བ་དང་། གདུལ་བའི་བསྟོད་
ནམས་འཕེལ་བར་བླེད་པས་རྒྱས་པ་དང་། གདུལ་བ་འཁྟོར་དུ་སྡུད་པར་བླེད་པས་དབང་དང་། གདུལ་བ་ཚར་435 

གཅྔོད་རེས་སུ་འཛིན་པས་དག་པྟོ་དང་། གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་འཚམས་པར་ཕིན་ལས་འབད་མླེད་དུ་
འབྱུང་བས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྲྱིན་ལས་ཏེ་ལྔ་དང་། འབྲས་ཆྔོས་ཉླེར་ལྔ་དླེ་དག་ཀྱང་བསྡུ་ན་རླེན་སྐུ་ཡི་རྣམ་གཞག་
དང་། བརླེན་པ་ཡླེ་ཤླེས་ཀྱི་རྣམ་གཞག མཛད་པ་ཕིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་གསུམ་དུ་འདུས་པ་ཤླེས་པར་438 

བའྔོ།།   
 

ཤླེས་འཇུག་འབྔོར་བས་བརྒྱན་པའི་རྣໄམ་དཀར་གི་ཕུང་པྔོ། ། 441 

ལླེགས་བས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་རྣໄམ་རྒྱལ་གི་འབྲས་བུ། ། 
ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་མར་རྔོལ་པའི་རྣໄམ་མང་གི་འགྲྔོ་བ། ། 
ངྔོ་མཚར་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་རྣໄམ་དག་ཏུ་གྱུར་ཅིག ། 444 

 
རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ཤིང་མྔོ་སྦྲུལ་ལྔོའ་ིགྲྔོ་བཞིན་ཟླ་བ་ཡར་ངྔོའ་ིགསྔོ་སྦྱྔོང་བཅྔོ་ལྔ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུས་ཆླེན་ཏླེ་སི་ལྔོ་ 
༢༠༢༥ ཟླ་ ༠༩ ཚེས་ ༠༧ ཉིན་ས་འགྱུར་རིང་མའི་ཐུན་མིན་ལྟ་གྲུབ་བགྲྔོ་གླེང་ཐླེངས་བཅུ་གཅིག་པའི་དམ་བཅའི་རྩྔོམ་ཤྔོག་447 

གི་ཆླེད་དུ་མཁན་པྔོ་པདྨ་བཀྲ་ཤིས་ནས་སྤླེལ་བ་དགླེའྔོ།། དགླེའྔོ།། དགླེའྔོ།། །།  
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